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XVIII Circuito de Orientacion Diputacion de Cuenca

Arranca el XVIII Circuito de Orientacion Diputacion de Cuenca
— Primera prueba: Motilla del Palancar, 31 de enero de 2026

Os damos la bienvenida al XVIII Circuito de
Orientaciéon Diputacion de Cuenca. La
temporada 2026 comienza el 31 de enero en la
localidad de Motilla del Palancar, un
emplazamiento que tradicionalmente ha
abierto y acogido pruebas del circuito y que
ofrece parajes manejables y técnicos ideales
para la orientacion.

Durante anos este circuito ha contado con la
colaboracién de los clubes locales —entre
ellos CD Orientijote y CD COMCU— que
garantizan una organizacion cuidada,
recorridos variados y categorias para todos los
niveles, desde escolares hasta veteranos.

En ediciones recientes Motilla fue escenario de
la prueba inaugural y reunié a cerca de 180
orientadores, mostrando el interés y la buena
acogida que tienen nuestras carreras en la
provincia. Venid preparados para mapas
dinamicos, tramos rapidos y zonas de lectura
de terreno que exigiran atencién y decision.

Este XVIII Circuito de Orientacion Diputacion
de Cuenca vuelve a ser una oportunidad para
disfrutar del deporte en entorno naturales
privilegiado, compartir la pasiéon por la
orientacion y reforzar los lazos entre los clubes
y corredores de la provincia. Deseamos que
esta nueva edicion sea inspiradora, motivadora
y el inicio de una temporada llena de buenos
recorridos, esfuerzo y companerismo.



https://www.corientaciondipucuenca.com/v2/images/stories/2025/06DOCUS/REGLAMENTO%20XVII%20CIRCUITO%20DE%20ORIENTACI%C3%93N%202025.pdf
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/161ZP841twdJ1jClmIdmIItawtOI_cOF0/view?usp=sharing

Campeonato provincial de Orientacion en Cuenca

Curso escolar 2025-26

Bienvenida al Campeonato Provincial de Orientacién Escolar 2025/26

Cwuse Encelarn 2025-26

La Comisién Técnica Provincial de Cuenca da la
bienvenida a todos los centros educativos,
alumnos y familias al Campeonato Provincial
de Orientacion Escolar 2025/26, convocado
dentro del Programa Somos Deporte 3-18 de
Castilla-La Mancha. Con esta nueva edicidn,
reafirmamos nuestro compromiso con el
deporte escolar, la convivencia y la formacién
integral del alumnado a través de actividades
en la naturaleza.

La competiciéon comenzard el 31 de enero de
2026 en Motilla del Palancar, punto de partida
de un campeonato que, un ano mas, permitira a
los escolares descubrir la orientacién como un
deporte dinamico, educativo y lleno de valores.
La lectura del mapa, la toma de decisiones, la
capacidad de concentracion y el respeto por el
entorno natural vuelven a ser protagonistas en
una modalidad que combina ejercicio fisico,
aventuray aprendizaje.

Este campeonato pretende fomentar Ila
participacion, la igualdad de oportunidades y el
espiritu deportivo, ofreciendo a los centros y a
los joévenes un espacio donde compartir
experiencias, mejorar habilidades y disfrutar
del entorno de una manera segura y formativa.
Animamos a todos los equipos y participantes a
afrontar esta nueva edicién con entusiasmo,
esfuerzo y companerismo.

Os deseamos una excelente temporada escolar
y que cada prueba sea una oportunidad para
aprender, superarse y, sobre todo, disfrutar de
la orientacion.


https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sO7HmyZlWoKu_ZJT_-FmS1jVIOUYTUn/view?usp=sharing

12 Prueba del XVIII Circuito de Orientacion
Diputacion de Cuenca y Campeonato provincial de
Orientacion en Cuenca

Ubicacion
Paraje La Arboleda

(Motilla del Palancar - Cuenca)

Modalidad de carrera “Score” (Categorias Oficiales)

La modalidad Score-O consiste en visitar un conjunto de controles distribuidos por el terreno,
cada uno con un valor en puntos (o todos con el mismo valor, segun la organizacién). El corredor
decide su propio itinerario y su secuencia de controles, optimizando distancia, tiempo y
puntuacion.

El tiempo de carrera suele ser mas reducido que en otras modalidades: desde 30 minutos hasta
90 minutos en pruebas habituales.

El objetivo es sencillo: maximizar los puntos conseguidos dentro del tiempo limite, penalizando
los retrasos y premiando una buena lectura del mapa y una planificacion eficaz.

Modalidad de carrera “En Linea” (Categorias Cto. Escolar)

La carrera de orientacion en linea es la modalidad clasica de la orientacién deportiva. Solo los
corredores ESCOLARES toman la salida de forma individual y escalonada, comenzando la
prueba tras pasar y picar la baliza de salida.

Desde ese momento deben visitar todos los controles en el orden establecido en el mapa,
siguiendo un recorrido obligatorio hasta la meta.

El objetivo es completar el trazado en el menor tiempo posible, combinando velocidad, capacidad
de navegacion y elecciéon éptima de rutas.




Programa

09:.00

11:30

13:30

Sabado 31de enero de 2026

» Recepcion de participantes ; o Salidaler corredor escolar.
(Paraje la Arboleda) 1000

Salida en masa participantes 1300 e Cierre de meta.
categorias oficiales y promocion. -

Entrega de Trofeos de la prueba.
Entrega de Trofeos XVII Circuito Orientacion Diputacion Cuenca 2025
en el Paraje la Arboleda.



CATEGORIAS XVIII CIRCUITO

Podran participar todos los orientadores federados o no,
pertenecientes a equipos adscritos a la FEDO (Federacion Espaiola
de Orientacion) y FECAMADO (Federacion de Castilla la Mancha de
Orientacion).

Las categorias que se convocan para este XVIII Circuito de
Orientacion Diputacion de Cuenca 2026 son:

Senior H/D-20, H/D-21y Elite  Sin limite de edad
Vereranos H/D-35, H/D-40 Nacidos entre 1982 y 1991
Master H/D-45, H/D-50 Nacidos entre 1981y 1972
Master + H/D -55 Nacidos en 1971y anteriores
Junior H/D-18 Nacidos entre 2008 y 2009
Cadete H/D-16 Nacidos entre 2010 y 2011
Infantil H/D-14 Nacidos en 2012y 2013
Alevin H/D-12 Nacidos en 2014y 2015

Open Amarillo Iniciacion ninos menores de 12 anos

Open Naranja Iniciacion adultos, nivel medio

Open Rojo iniciacion adultos, nivel alto




CATEGORIAS CAMPEONATO ESCOLAR

Podran participar en las jornadas de ORIENTACION todos los clubs, asociaciones,
ayuntamientos o centros educativos que hayan realizado su solicitud de
inscripcion en el programa “Somos Deporte 3-18” a través de la cumplimentacion
telematica de la solicitud y modelo disponible en la Sede Electronica de la
administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha disponible a
través del siguiente enlace: https://www.jccm.es/tramites/1003213

o Categoriasy edades

Tramos de edad Participacion
permitida

Cadete Nacidos entre 2010 y 2011
Infantil Nacidos en 2012y 2013
Alevin Nacidos en 2014y 2015 2016

o Fasesy categorias

S T

Provincial Alevin Infantil Cadete

Regional Alevin Infantil Cadete



https://www.jccm.es/tramites/1003213

Inscripciones categorias

oficiales y promocion

La organizacion pone medios para el contacto de los corredores participantes a través
de email: cesarvalletortola@yahoo.es La web: www.corientaciondipucuenca.com y
www.fecamado.org

Las inscripciones se haran a través de la web: www.sico.fedo.org, desde el dia 1 hasta
el 26 de enero, seleccionando la prueba de 1> CARRERA CIRCUITO DIPUTACION
CUENCA 2026 PARAJE LA ARBOLEDA y rellenando los apartados.

Los corredores locales se podran inscribir también enviando un correo electrénico o
por teléfono (609088485)

Las inscripciones deberdn realizarse mediante los medios solicitados por la
organizacion y en los plazos impuestos por la organizacién, siendo el ultimo dia para
realizar la inscripcidon a dicha competicion el dia 26 de Enero de 2026, los corredores
que realicen su inscripcion fuera del plazo marcado por la organizacion deberan pagar
un incremento de 5 € a la cuota de inscripcidn.

Los corredores que no dispongan de licencia de federado deberan abonar 3 euros
adicionales para la licencia de prueba.

Alquiler de Tarjeta Sportldent: 3€



https://www.corientaciondipucuenca.com/v2/index.php
https://fecamado.org/
https://sico.fedo.org/

Cuotas de Inscripcion categorias oficiales y promocion

Club Fecamado Sin licencia FEDO
6€ o€

Senior H/D-20, H/D-21y Elite
Vereranos H/D-35, H/D-40 6€ 7
Master H/D-45, H/D-50, H/D 55 6€ 9€
Master + H/D -60/ H/D-65 / H/D-70 6€ o€
Junior H/D-18 2,50€ 2,50€
Cadete H/D-16 o€ o€
Infantil H/D-14 0€ o€
Alevin H/D-12 0€ o€
Open Amarillo Iniciacion niflos 1€ 4E
Open Naranja Iniciacion adultos, nivel medio 1€ 4E
Open Rojo iniciacion adultos, nivel alto 6€ €

El importe de la inscripcidén a la prueba, asi como, el del seguro de prueba, para aquellos corredores
mayores de edad y que no tengan licencia FEDO, se debera ingresar en la cuenta del club; tal y como se
indica en la seccién “cuotas de club” en orienteeringonline.net

/" . -BANCO: Unicaja-TITULAR: Club Deportivo Orientijote-N° CUENTA:
’ ES05-2103-7240-8100-3000-4062-CONCEPTO: ARBOLEDA 2026 +
Club “Es necesario enviar el justificante bancario del pago a:

cesarvalletortola@yahoo.es




Inscripciones Deporte Escolar 2026

rotocolo de Inscripcion - Circuito de Orientacion en Edad Escolar 2026

ras la solicitud inicial ANEXA y con una antelacion de 10 dias habiles a la celebraciéon de cada jornada, las
wtidades participantes han de proceder a la inscripcion de los deportistas participantes atendiendo al
guiente procedimiento:

» Todos los participantes deben de tener habilitada la autorizaciéon de sus padres, madres y/o tutores de
participacién en el Programa Somos Deporte 3 -18 a través de la plataforma PAPAS 2.0. (se aconseja
realizar este tramite con todos los posibles participantes de forma previa a la primera jornada)

iIMPORTANTE!
» La inscripcion de los participantes en: https://deportes.castillalamancha.es/promociondeportiva/somos-
deporte-3-18 (deporte de ORIENTACION) atendiendo a su distincion mediante la denominacién del Club/
Centro educativo/ Ayuntamiento incorporando a los deportistas participantes. Este proceso lo realiza la

Entidad (Centro educativo o Club deportivo) a la que pertenece el escolar, no el padre, madre o tutor
individualmente.

» Envio de la relacién de participantes de cada jornada al Servicio de Juventud y Deportes de la Delegacion
Provincial de Educacion, Cultura y Deportes de Cuenca.

ara ello una vez inscritos los participantes de cada jornada (con 10 dias hébiles minimo de antelacién) de
yrma inmediata se enviara la relacion -generada con la inscripcién realizada en la plataforma- por correo
ectrénico a deportes.edu.cu@jccm.es

ecogida de tarjetas SPORTIDENT escolares

3s tarjetas sportident de los corredores escolares se entregaran en la zona de secretaria a un responsable
= club, IES o escuela deportiva para que las reparta a los chicos. El mismo se encargara de repartirlas
Jrrectamente y asegurarse que toman la salida a su hora asignada. El encargado del Sportident las

ycogera segun vayan llegando a meta y descargando los datos en el ordenador.
1


https://deportes.castillalamancha.es/promociondeportiva/somos-deporte-3-18
https://deportes.castillalamancha.es/promociondeportiva/somos-deporte-3-18
https://deportes.castillalamancha.es/promociondeportiva/somos-deporte-3-18
mailto:deportes.edu.cu@jccm.es

Distancias, controlesy
desniveles
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Localizaciones

El acceso a a la zona de
competicion estara debidamente
sefalizo

Se debera entrar siguiendo las
indicaciones hacia el Punto Limpio
de Motilla del Palancar, tomando la
rotonda situada junto a Ia
gasolinera La Gaviota, en el
kilbmetro 71 de la CM-220.

Accesos Centro
de competicion

A\



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1VcLS5yRPQH5l-4hCw71kXAptd7RJLIk&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1VcLS5yRPQH5l-4hCw71kXAptd7RJLIk&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1VcLS5yRPQH5l-4hCw71kXAptd7RJLIk&usp=sharing

Premios
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CATEGORIA
H/D SENIOR Medalla Medalla Medalla
H/D VETERANO Medalla Medalla Medalla :t ‘
H/D MASTER + Medalla Medalla Medalla
H/D CADETE Medalla Medalla Medalla
H/D CADETE Medalla Medalla Medalla
H/D INFANTIL Medalla Medalla Medalla
H/D ALEVIN Medalla Medalla Medalla
”~
H/D ALEVIN Medalla Medalla Medalla
?‘w OPEN NARANJA Medalla Medalla Medalla
= a
= OPEN AMARILLO Medalla Medalla Medalla
EQUIPO MAS
NUMEROSO
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La carrera se regira por los
reglamentos de la Liga de Castilla la
Mancha de Orientacion y del XVIII
Circuito Diputacion Provincial de
Cuenca 2026.

Los ganadores de todas las categorias
se sacaran de la suma de tiempos de
la carrera modalidad SCORE. Salida en
masa de los participantes de las
categorias oficiales y promocion.

Es responsabilidad de cada corredor
haber limpiado y chequeado la tarjeta
electronica antes de comenzar la
carrera.

El corredor que no finalice su
recorrido o se retire debe pasar por
meta y por la zona de descarga de
Sportldent para que la organizacion
sepa que se ha retirado.

Se espera de los corredores el maximo
respeto y cuidado del medio
ambiente.

Respecto a los avituallamientos,
estaran dibujados en el mapa vy
balizados en el terreno. Es obligatorio
dejar los envases en la misma zona
acotada.

Se recuerda que no esta permitido el

acceso a la zona de carrera antes de la
competicion.

15



ENLA
SALIDA

EN
CARRERA

Los corredores participantes deberan comprobar en los listados de inscritos el
numero de tarjeta electronica ( si disponen de ella ). Cualquier anomalia debera ser
comunicada a la organizacion lo antes posible.

Todos los corredores se deberan situar donde indique el personal de la organizacion,
se pondran en su pasillo correspondiente, debiendo limpiar y comprobar su tarjeta
Sportident antes de iniciar la carrera, siendo el paso obligatorio por el triangulo de
salida.

Al llegar a meta todos los corredores deben picar la base de meta. Posteriormente se
descargaran los datos de la tarjeta electronica en el ordenador de la organizacion. El
corredor podra recoger los parciales de su recorrido. Si un corredor se retira debe
dirigirse a la meta o salida, entregar el mapa e informar a los jueces y controladores.

EN CARRERA: Es obligatorio pasar por todos los controles. El corredor debe verificar
gue la base emite una senal luminosa y/o sonora. Si un control no reproduce estas
senales (luminosas y/o sonoras), el corredor debe picar con la pinza tradicional, que
se encontrara en el mismo soporte, en una de las casillas de reserva que llevara su
mapa.




Informacion técnica
']




ORGANIZACION

DIRECTOR DE CARRERA SECRETARI
A

César Valle Tortola
M? José Gascon

BALIZADORES

META

Luis Fernando Parra

JUEZ SPORTIDENT

César Valle Tortola

SALIDAS

Felipe Gonzalez Gallego
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