
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BOLETÍN FINAL LIGA CLM SIGÜENZA 
BIENVENIDOS 
 

 

¡Centrados en los escolares!  
 

Nuestro principal objetivo sigue siendo el mismo que en cada curso escolar: organizar una 

competición pensando en los deportistas, focalizándonos en beneficio de la orientación, 

centros de enseñanza, clubes y escuelas de orientación, pero especialmente en nuestros 

escolares ya que sois los verdaderos protagonistas de la competición, por este motivo 

daremos lo mejor como organización, para ofrecer el gran evento deportivo que merece 

la orientación escolar.  

 

¡Todo un desafío! 
 

Los trazados serán exigentes, en lo físico y en lo técnico pues de este CRDEE saldrán los 

escolares que representareis a Castilla-La Mancha en el CESA de finales de junio en Jerez 

de los Caballeros. 

 

Esperamos que disfrutéis de las carreras, que los días que nos acompañéis sean inolvidables, 

y que disfrutéis de unos bosques que han acogido y acogerán grandes competiciones de 

Liga Española. 

 

F. 
 

 
ORGANIZADORES 
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Distancias.- 

 
Desde los Albergues a los Centros de Competición 
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Programa General 
 

Fecha Hora Actividad Lugar 

    

22 

mayo 

 

19:00 

21:00 

Incorporación a los 

albergues 

Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

21:00 Cena  
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

22:30 Silencio 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

 

23 

Mayo 

(mañana) 

 

LARGA 

 

Distancia 

 

08:15 Desayuno 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

09:00 
Salida (andando) de 

expediciones 

Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

09:30 
Llegada al Centro de 

Competición 

Campamento  

“El Pinar” 

10:00 Primera salida CRDEE 
Campamento 

 “El Pinar” 

10:46 Última salida CRDEE 
Campamento 

“El Pinar” 

11: 44 Última Salida OPEN y Liga  

14:00 Cierre de Meta   
Campamento  

“El Pinar” 

14:30 Comida 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

 

23 

Mayo 

(Tarde) 

 

SPRINT 

 

16:45 
Salida (andando) de 

expediciones 

Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

17:15 
Llegada al Centro de 

Competición 
Eras del Castillo 

17:45 Primera Salida CRDEE 

Eras del Castillo 18:46 Última Salida CRDEE 

18:45 Última Salida OPEN y LIGA 

19:45 Cierre de Meta Eras del Castillo 

20:00 Regreso a los alojamientos Eras del Castillo 

21:00 Cena 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

22:30 Silencio 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 
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24 

Mayo 

 

MEDIA 

 

distancia 

 

08:15 Desayuno 
Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

09:00 
Salida (andando) de 

expediciones 

Sagrada Familia 

Ciudad del Doncel 

09:30 
Llegada al Centro de 

Competición 

Campamento 

 “El Pinar” 

09:45 Primera salida CRDEE 
Campamento  

“El Pinar” 

10:16 

10:54 

Última salida CRDEE 

Última Salida OPEN y LIGA 

Campamento  

“El Pinar” 

13:30 Cierre de Meta   
Campamento  

“El Pinar” 

13:30 Comida (picnic) 
Campamento 

“El Pinar” 

13:45 Entrega de Trofeos CRDEE 
Campamento 

 “El Pinar” 

14:30 
Regreso a las localidades 

de origen 

Campamento  

“El Pinar” 

 

Localizaciones. 

Sigüenza dista 135 kms. de Madrid, 75 de Guadalajara, 200 de Zaragoza y 495 desde 

Barcelona  

A Sigüenza se encuentra en el eje de la autovía A2 (Madrid-Barcelona) y a escasos 

kilómetros de esta.  

Por carretera:  

• Desde Madrid: A2 desvío en el Km. 104. CM- 110. (17 kms hasta Sigüenza)  

• Desde Barcelona y Zaragoza: A2 hasta Alcolea del Pinar. CM – 211.  Salida 135 (20 Kms. 

Hasta Sigüenza)  

• Desde Teruel: N- 234 hasta Monreal del Campo (N- 211 ) hasta Alcolea del pinar (CM-1110)  

En tren:  

Desde Chamartín hay regionales que pasan por Sigüenza.  

Consultar horarios RENFE (enlace) 

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZUXeAs91YnwU_9Z3u5cQrkryBApWSIs&ll=39.04785895544556%2C-4.15925435000001&z=10
https://www.renfe.com/es/es
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Recursos Humanos 

Director de la Competición José Ramón Molina Valverde 

Director Técnico Jesús Rodríguez Corrochano 

Director Funciones Logísticas José Manuel Batanero Bachiller 

  

Salidas 

Emilio Moreno-Chocano Ruiz de la Hermosa 

Alfonsa Corrochano Galán 

Paco Jaén Guisado 

Piedad Mesonero 

Elena Navarro Servat 

Jefe de Meta José Manuel Batanero Bachiller 
 

Cronometradores Óscar Rodríguez Pérez 

 

Balizadores 

Jesús Rodríguez Corrochano 

Cristina Otero 

Maikel Rodríguez  

Javier García Díaz 

 

 

Funciones 

Logísticas 

Luzma Batanero Bachiller 

Maite Torres Romano 

Francisco Moreno-Manzanaro Navas 

Emergencia Cruz Roja Española  Tfno: 671650878  
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Mapa “Pinar de Sigüenza” (usado) 

Localidad  Sigüenza 

Distancia   Larga 

Extensión 6  km2 

Escalas 1/15.000 – 1/10.000 – 1/7.500 

Equidistancia 5 metros 

Cartógrafos  Mario Vidall Triquel y Ramón de Lucas Moreno 

Altitud   1.000 – 1.100 m. 

Trazador  
Diego y Jesús Rodríguez Corrochano 

Últimos trazados: XIX  Trofeo Quijotes 

Ubicación Campamento El Pinar 

 

El Pinar de Sigüenza en su conjunto presenta zonas bien diferenciadas en cuanto a 

contenido y tipo de este. A medida que nos alejamos de Sigüenza se reduce la presencia 

de elementos temáticos, prevaleciendo el valor topográfico.  

 

Distancias, desniveles y controles 

Categorías CRDEE 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Alevín Masculino 3.500 90 12 1:7.500 

Alevín Femenino 3.200 90 11 1:7.500 

Infantil Masculino 4.600 155 13 1:10.000 

Infantil Femenino 3.900 145 11 1:10.000 

Cadete Masculino 6.800 270 14 1:10.000 

Cadete Femenino 5.000 200 11 1:10.000 

 

Categorías Campeonato Juvenil 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Juvenil Masculino 7.900 335 17 1:10.000 

Juvenil Femenino 5.600 245 12 1:10.000 

 

 

 

LARGA DISTANCIA 10 

https://maps.app.goo.gl/b8UESZ3XmJ5Mm3Vj6
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Categorías oficiales Liga C-LM 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
U10 2.700 65 11 1:7.500 

M12 3.500 90 12 1:7.500 

M14 4.600 155 13 1:10.000 

M16 6.800 270 14 1:10.000 

M18 7.900 335 17 1:10.000 

M21B 5.700 230 16 1:10.000 

M35 7.900 335 17 1:10.000 

M45 6.800 270 14 1:10.000 

M55 5.600 245 12 1:7.500 

M65 4.300 170 9 1:7.500 

F12 3.200 90 11 1:7.500 

F14 3.900 145 11 1:10.000 

F16 5.000 200 11 1:10.000 

F18 5.600 245 12 1:10.000 

F21B 4.600 185 13 1:10.000 

F35 6.400 240 15 1:10.000 

F45 5.000 200 11 1:10.000 

F55 4.300 170 9 1:7.500 

F65 3.800 150 12 1:7.500 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
ME 8.500 365 19 1:10.000 

FE 7.400 275 14 1:10.000 

 
Categorías de Promoción Deportiva 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Open Familiar 2.700 65 11 1:7.500 

Open Naranja M 3.900 145 11 1:10.000 

Open Naranja F 3.900 145 11 1:10.000 
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Mapa “Sigüenza” (usado) 

Localidad  Sigüenza 

Distancia   Sprint  

Extensión 0,50 km2 

Escalas 1/4.000 

Equidistancia 2,5 metros 

Cartógrafos  Mario Vidal Triquell y Ramón de Lucas Moreno 

Altitud   950 – 1.000 metros. 

Trazadora  
Diego y Jesús Rodríguez Corrochano 

XIX Trofeo Quijotes 

Ubicación Eras del Castillo 

 

Mapa de una Ciudad Medieval con núcleo urbano bastante “pacificado”. El principal 

problema al que se podrían enfrentar los orientadores es el franqueamiento de las arterias 

principales que debido al turismo son concurridas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          SPRINT  10 
 

https://maps.app.goo.gl/PLSncgEVN7ymPma87
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Distancias, desniveles y controles 

Categorías CRDEE 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Alevín Masculino 1.800 65 14 1:4.000 

Alevín Femenino 1.700 60 13 1:4.000 

Infantil Masculino 2.100 75 13 1:4.000 

Infantil Femenino 1.900 75 15 1:4.000 

Cadete Masculino 2.500 90 15 1:4.000 

Cadete Femenino 2.100 75 13 1:4.000 

En naranja categorías con cambio de mapa 

 

Categorías Campeonato Juvenil 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Juvenil Masculino 2.700 105 19 1:4.000 

Juvenil Femenino 2.400 85 17 1:4.000 

En naranja categorías con cambio de mapa 

 

Categorías oficiales Liga C-LM 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
U10 1.300 45 12 1:4.000 

M12 1.800 65 14 1:4.000 

M14 2.100 75 13 1:4.000 

M16 2.500 90 15 1:4.000 

M18 2.700 105 19 1:4.000 

M21B 2.300 80 15 1:4.000 

M35 2.700 105 19 1:4.000 

M45 2.500 90 15 1:4.000 

M55 2.200 75 15 1:4.000 

M65 1.900 70 15 1:4.000 

F12 1.700 60 13 1:4.000 

F14 1.900 75 15 1:4.000 

F16 2.100 75 13 1:4.000 

F18 2.400 85 17 1:4.000 

F21B 2.000 70 14 1:4.000 

F35 2.400 85 17 1:4.000 

F45 2.200 75 15 1:4.000 

F55 1.900 70 15 1:4.000 

F65 1.700 60 14 1:4.000 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
ME 3.000 115 19 1:4.000 

FE 2.600 100 18 1:4.000 

En naranja categorías con cambio de mapa 
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Categorías de Promoción Deportiva 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Open Familiar 1.300 45 12 1:4.000 

Open Naranja M 1.900 75 15 1:4.000 

Open Naranja F 1.900 75 15 1:4.000 

 

 

 

 

Mapa “Pinar de Sigüenza” (usado) 

Localidad  Sigüenza 

Distancia   Media Distancia 

Extensión 2,5  km2 

Cartógrafos  Mario Vidal Triquell 

Altitud   1.000 – 1.100 metros 

Trazador  
Diego y Jesús Rodríguez Corrochano 

Últimos trazados: XXII Trofeo Manzanares-O  

Ubicación Campamento El Pinar 

 

Comentarios de la organización 

La zona elegida, en las proximidades de Sigüenza es de grandes capacidades técnicas que 

lo hacen idóneo para una competición de estas características.  

 

Distancias, desniveles y controles 

Categorías CRDEE 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Alevín Masculino 2.700 75 13 1:7.500 

Alevín Femenino 2.600 65 12 1:7.500 

Infantil Masculino 3.500 110 17 1:7.500 

Infantil Femenino 2.900 95 16 1:7.500 

Cadete Masculino 3.600 170 16 1:7.500 

Cadete Femenino 3.300 125 18 1:7.500 

 

Categorías Campeonato Juvenil 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Juvenil Masculino 3.900 205 17 1:7.500 

Juvenil Femenino 3.500 175 17 1:7.500 

 

MEDIA DISTANCIA 11 

https://maps.app.goo.gl/b8UESZ3XmJ5Mm3Vj6
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Categorías oficiales LIGA C-LM 

 
Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 

U10 2.300 60 11 1:7.500 

M12 2.700 75 13 1:7.500 

M14 3.500 110 17 1:7.500 

M16 3.600 170 16 1:7.500 

M18 3.900 205 17 1:7.500 

M21B 3.500 125 17 1:7.500 

M35 3.900 205 17 1:7.500 

M45 3.600 170 16 1:7.500 

M55 3.300 140 18 1:7.500 

M65 3.000 105 16 1:7.500 

F12 2.600 65 12 1:7.500 

F14 2.900 95 16 1:7.500 

F16 3.300 125 18 1:7.500 

F18 3.500 175 17 1:7.500 

F21B 3.300 100 15 1:7.500 

F35 3.500 175 17 1:7.500 

F45 3.300 125 18 1:7.500 

F55 3.000 105 16 1:7.500 

F65 2.800 95 15 1:7.500 

 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
ME 4.300 220 19 1:7.500 

FE 3.900 190 19 1:7.500 

 

Categorías de Promoción Deportiva 

Categoría Distancia Desnivel Controles Escala 
Open Familiar 2.300 60 11 1:7.500 

Open Naranja M 2.900 95 16 1:7.500 

Open Naranja F 2.900 95 16 1:7.500 
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CATEGORÍAS  

Larga, Sprint y Media Distancia 
 

 
INSCRIPCIONES ESCOLARES 

 
Por medio del formulario habilitado por la Federación de Orientación de 

Castilla-La Mancha a las Delegaciones Provinciales. 

 

 

INSCRIPCIONES LIGA CLM 

 
FEDERADOS FEDO y FPO, españoles no federados y extranjeros. 

 
o Plataforma única de inscripciones SICO (FEDO) 

o https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20162381 

o Inscripciones hasta la media noche del LUNES 18 DE MAYO. 

o Los clasificados al CRDEE deben inscribirse por medio del formulario editado al efecto 

y enviarlo además de al club organizador a la FECAMADO y a los delegados 

provinciales de deportes de la JCCM. 

 

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO 

https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20162381
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CUOTAS de Inscripción 

 
FEDERADOS FEDO y FPO (hasta la media noche del lunes 5 de mayo) 

 

 >21 años <21 años OPEN 

Larga 9,00 € 5,00 € 5,00 € 

Sprint 5,00 € 5,00 € 5,00 € 

Media 9,00 € 5,00 € 5,00 € 

 

 

NO FEDERADOS y EXTRANJEROS (Excepto FPO) hasta la media noche del lunes 5 de 

mayo). 

 

 >21 años <21 años OPEN 

Larga 12,00 € 8,00 € 8,00 € 

Sprint 8,00 € 8,00 € 8,00 € 

Media 12,00 € 8,00 € 8,00 € 

   Incluye seguro deportivo obligatorio 

 

OTRAS CUOTAS 

 

Suelo Duro 4,00 € precio único (hasta 2 noches) 

Cambio de Tarjeta Sportident 
3,00 € (antes de la competición). 
5,00 € (al descargar). 

Alquiler de Tarjeta Sportident 3,00 € (por día de competición) 

 

PAGOS. 
 
TPV: Siguiendo las instrucciones de la plataforma SICO 

TRANSFERENCIA:  

• Titular:   Federación de Orientación de Castilla-La Mancha 

• International Banking Account Number (IBAN):  ES12 3081 0637 1337 6268 6529 

• Bank Identification Code (BIC):         BCOEESMM081 

• Concepto de Inscripción: “CRDEE + Número de pedido SICO” 

• Enviar formulario y justificante de haber realizado el ingreso al correo-e: 

secretaria@fecamado.org  

• No se considera realizada la inscripción hasta no haber recibido copia del 

justificante bancario. 

 

 

mailto:secretaria@fecamado.org
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CRONOMETRAJE 
 

LOGÍSTICA.- 

 

Alojamiento Escolares 

 
Institución educativa el Oasis  
 

 Alojamiento Delegaciones de Cuenca y Toledo 

 

Material a llevar 

 

• Saco de dormir 

• Toallas 

• Útiles de aseo 

 

https://maps.app.goo.gl/MTwnCDgbP8MMeYBh9 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/MTwnCDgbP8MMeYBh9
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Albergue Ciudad del Doncel 
 

 Alojamiento Delegaciones de Albacete y Ciudad Real 

 

Material a llevar 

 

• Saco de dormir (opcional) entregan ropa de cama. 

• Toallas 

• Útiles de aseo 

 

https://maps.app.goo.gl/TTsEnxGXYCa8cRGu7 

 
 

Suelo Duro y Pernocta de Autocaravanas. 

 
En la Sala de Pilates del Pabellón Polideportivo 

 

https://maps.app.goo.gl/c9xv3H5zvcxqLHBY8 

 

De la misma manera se está trabajando en una localización para la pernocta de 

autocaravana, en el entorno de la Plaza de Toros. 

 

https://maps.app.goo.gl/GLyL2fkMJpU3apAV7 

 

 

No está de más recordar las normas de comportamiento y buen uso del SUELO DURO 

 

• Evita hacer ruidos innecesarios. RESPETA el descanso de otros usuarios 

• Se cuidadoso con las instalaciones 

• Come en los lugares habilitados 

• NO malgastes agua… especialmente la caliente. 

 

NO se han solicitado permisos para pernoctar en los aparcamientos de los Centros 

de Competición 

 

Aparcamientos 

 
La zona de las Eras del Castillo dispone de aparcamientos gratuitos y de pago. Al ser ciudad 

muy turística se saturan muy pronto. En ese caso habrá que diseminarse por la ciudad. 

 

Se encuentra a unos 1.000 metros (o menos) del Centro de Competición de las pruebas de 

larga y media distancia. NO se autoriza la bajada al Centro de Competición de vehículos a 

excepción de la organización (alto riesgo de obstruir la via de acceso) 

 

https://maps.app.goo.gl/6ydcvZepvDpEokYi8 

 

https://maps.app.goo.gl/TTsEnxGXYCa8cRGu7
https://maps.app.goo.gl/c9xv3H5zvcxqLHBY8
https://maps.app.goo.gl/GLyL2fkMJpU3apAV7
https://maps.app.goo.gl/6ydcvZepvDpEokYi8
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Restauración en el Centro de competición 
 
El sábado habrá servicio de bar en el Centro de Competición de “El Pinar de Sigüenza” (solo 

larga distancia).   

• Refrescos 

• Cerveza con/sin 

• Bocadillos 

 

Secretaría y Tesorería. 
 

• Información. 

• Solicitud de facturas y certificados. 

• Trámites administrativos. 

 

Sistema de Puntuación y Premios 

 
Suma de puntos de las tres etapas 

 

Trofeo a los tres primeros clasificados de cada categoría de las tres pruebas puntuables 

para la Liga de Castilla-La Mancha en Sigüenza. 

 

Trofeo a los tres primeros clasificados a los tres primeros clasificados del CRDEE (suma de 

puntos) categorías, infantil, alevín y cadete. 

 

 

PUBLICACIÓN de RESULTADOS 

 
Siempre y cuando la cobertura telefónica lo permita, se publicarán resultados en tiempo 

real. 

Seguimiento por O-Replay 

 

 

 

https://www.oreplay.es/competitions/4404ff02-aa29-4bef-b4cc-c3f6c9b85b22

