
ROGAINE SERRANÍA DE CUENCA 2022 

CAMPEONATO DE ESPAÑA 

 

MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 
 

  

  
 El 11 de junio de 2022 se celebró el Rogaine “Serranía de Cuenca“ – 
Campeonato de España, organizado por el Club Deportivo Orientación y Montaña 
Cuenca (COMCU). La prueba tuvo lugar en el municipio de Tragacete. 
 

 Es el tercer Rogaine que el COMCU organiza (los anteriores tuvieron lugar el 
año 2017 en el Albergue de la Fuente de las Tablas y el año 2019 en Las Majadas). 
 
 En la modalidad Rogaine se compite por equipos (de 2 a 5 corredores) y los 
participantes eligen qué controles visitar y el orden en el que los visitan. Por ello, 
en este tipo de pruebas prima la planificación y la coordinación más que la 
orientación precisa. 
 
 La prueba se desarrolló en 3 modalidades con tiempos de carrera de 8, 6 y 4 
horas.  Además de ser el Campeonato de España de Rogaine, la carrera era 
puntuable para la Liga Española Rogaine 2022 de la Federación Española de 
Orientación (FEDO). 
 
 El número de inscritos a la prueba fue de 396 corredores (tanto federados 

como no federados), distribuidos en 152 equipos pertenecientes a clubes de 
Castilla-La Mancha y del resto de regiones españolas. 
 
 El terreno en el que se desarrolló la prueba es un pinar típico de la serranía 
de Cuenca de pino negral (Pinus nigra) y pino albar (Pinus sylvestris) con presencia 
dispersa de boj (Buxus sempervirens) en el estrato arbustivo. En su mayor parte, el 
mapa era blanco y permitía una elevada velocidad de desplazamiento. Relieve 
moderado con una fuerte pendiente en la parte este. Interesantes elementos 
rocosos como cortados, piedras y tormos de origen kárstico en algunas zonas.. 
 
 Los trazados fueron realizados por un miembro del COMCU, el cual realizó 
varias visitas al terreno con antelación para determinar y comprobar la idoneidad 
de la situación de los puntos de control. 
 

 En la organización de la carrera participaron 20 miembros del COMCU como 
responsables o ayudantes de los diversos equipos: preparación y montaje de 
recorridos, montaje de la zona de salida y meta, control de material de los 
participantes, administración, avituallamiento y aparcamiento. 
 
 Para dar mayor vistosidad y difusión a la prueba, se proporcionó a cada 
equipo un dispositivo GPS, de manera que se pudo seguir a través de internet, y en 
tiempo real, el desarrollo de la prueba. 
 



DIA 10 - viernes 
 
 El día anterior a la competición, el equipo encargado de los recorridos  
procedió a colocar los controles (estaca, baliza y base electrónica) en el terreno en 
el que se desarrolló la carrera al día siguiente. 
 
 El resto de equipos de la organización colocaron la señalización necesaria y 
trasladaron a la zona de carrera todo el material que se iba a utilizar el día 
siguiente. 
 
 
DIA 4 - sábado 
 
 A las 08:30 de la mañana comenzó la recepción de los corredores. Un equipo 
de la organización se encargó de la entrega de dorsales, bolsa del corredor y 
tarjetas SI de alquiler y otras tareas administrativas. Otro equipo se encargó de 
organizar el aparcamiento de los vehículos en el espacio reservado al efecto. Y otro 
equipo se encargó de montar la zona de salida y meta de la prueba. 
 

 A las 9:00 se abrió el acceso a la zona de carrera para los corredores de la 
modalidad de 8 horas y el equipo de salida procedió a verificar el material 
obligatorio que los corredores debían llevar durante la carrera, así como a entregar 
los dispositivos GPS. Mientras, otros miembros de la organización colocaron los 
mapas que se repartirían a los corredores 15 minutos antes de la hora de salida. 
 
 A las 10:30 se dio la salida a los participantes en la modalidad de 8 horas. 
 
 A las 11:00 se abrió el acceso a la zona de carrera para los corredores de las 
modalidades de 4 y 6 horas, procediendo el equipo de salida a la verificación del 
material obligatorio y a la entrega de los dispositivos GPS. Otros miembros de la 
organización colocaron los mapas que se entregarían a los corredores 15 minutos 
antes de la hora de salida. 
 

 A las 12:00 se dio la salida a los participantes en la modalidad de 4 y 6 
horas. 
 
 La llegada de los corredores se produjo entre las 16:00 (modalidad de 4 
horas) y las 19:00 (modalidad de 6 y 8 horas). 
 
 A las 19:30 se procedió a la entrega de trofeos en la zona de meta. Al ser 
ésta prueba, también, el Campeonato de España de Rogaine, se entregaron los 
trofeos a los ganadores de cada una de las categorías oficiales del Campeonato. A 
la vez, se entregaron los trofeos del Rogaine Serranía de Cuenca. 
 
 Los corredores quedaron plenamente satisfechos con la calidad de la carrera, 
tanto por la belleza del terreno como por la calidad del mapa y la dificultad física y 
técnica de la carrera. 
 
 Durante la prueba hubo 1 avituallamiento situado en el monte; éstos 
estuvieron atendidos por cuatro miembros de la organización en los que se 
proporcionaba avituallamiento líquido a los corredores y también servía como punto 
de control donde los corredores podían comunicar las posibles incidencias que 
surgieran durante la carrera. 
 
 En la zona de meta, la organización contó con 1 ambulancia con su personal 
correspondiente y un médico para atender las incidencias que pudiera haber en la 
celebración de la prueba. 
 



 Tras la finalización de la carrera, se proporcionó a los corredores 
avituallamiento sólido y líquido para reponerse del esfuerzo. 
 
 Al día siguiente, el equipo encargado de los trazados y montaje de 
recorridos, se dedicó a desmontar los controles de la carrera situados en el monte. 
 
  
 
PUBLICIDAD  
 
 Toda la información de la prueba, antes, durante y después de la 
competición se publicó en la página web: 
https://rogaineserraniadecuenca2022.wordpress.com/ 
 
 Además, se publicó información de la carrera y fotografías de la misma 
(antes y después de su celebración) en las redes sociales y en las páginas web del 
COMCU, FECAMADO y FEDO, así como en los medios de comunicación. 
  
 Se publicaron también 3 boletines informativos antes de la celebración de la 

carrera: 
https://rogaineserraniadecuenca2022.wordpress.com/boletines/ 
 
  
 
EQUIPOS PARTICIPANTES Y RESULTADOS 
 
 Se adjunta en documento aparte. 

https://rogaineserraniadecuenca2022.wordpress.com/
https://rogaineserraniadecuenca2022.wordpress.com/boletines/

