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Nombre del programa

XIV TROFEO QUIJOTES - 5 dias de Espana

Desde el ano 2007 y en colaboracién con los Clubes Federados de la
Regién, se organiza el Trofeo Quijotes, una prueba de la Liga Espafola,
avalada por la Asamblea General de la Federacién Espafiola de Orientacion.

El Trofeo rota entre todas las provincias de la region, implicando a la
practica totalidad de los clubes de orientacion en la organizacién, asumiendo el
esfuerzo principal el club mas cercano al Centro de Competicion

Es la competicion de referencia en esta comunidad para los orientadores
de otras regiones e incluso del extranjero (especialmente portugueses).

Se adjunta como “Anexo 17 toda la informacion (técnica, logistica e
institucional) generada por la competicion. La web es http://trofeoquijotes.es

Ediciones

Xlll TROFEO QUIJOTES 2019.Centenario ECEF

Valedero: Liga Espanola de Orientacion y Liga Castilla-La Mancha
Mapas: «Los Alijares» y «La Fabrica de Armas»

25y 26 de marzo

1260 participantes

Enlace_a informes, resultados, fotos, etc.

XIl TROFEO QUIJOTES 2018. Albacete
o Valedero: Liga Espafola de Orientacién y Liga Castilla-La Mancha
o Mapas: «El Carrasco» y «El Batanejo»
e 22y 23de Abril de 2018
o Enlace_a informes, resultados, fotos, etc.

XI TROFEO QUIJOTES 2017. Sierra de San Vicente

Valedero: Liga Espafola de Orientacion y Liga Castilla-La Mancha
Mapas: El Piélago

3y 4 de Junio de 2017

Enlace_a informes, resultados, fotos, etc.
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X TROFEO QUIJOTES 2016. Ciudad Encantada
Valedero: Liga Espafola de Orientacion.
Mapas: Ciudad Encantada.

15y 16 de octubre de 2016

1280 participantes.

IX TROFEO QUIJOTES 2015. Villa de Navalcan
o Valedero: Liga Espanola de Orientacion.
e Mapas: Los Motores, Finca “El Jala”, y Dehesa de Navalcan.
e 3y4deoctubre de 2015
e 650 participantes

VIl TROFEO QUIJOTES +ACTIVA 2014

Valedero: Liga Espafiola de Orientacion.

Mapas: El Borril (Polan) y municipio de Guadamur.
22 y 23 de marzo de 2014

824 Participantes

VIl TROFEO JCCM 2013
o Valedero: Cto. de Espafia por Comunidades Auténomas y Liga
Espanola de Orientacion.
e Mapas: Dehesa de Navalcan, Los Motores, Los Pinos (Navalcan-
Toledo)
e Del 29 al 31 de marzo de 2013
¢ 1350 Participantes

VI TROFEO JCCM 2012
o Valedero: Liga Espanola de Orientacion
¢ Mapa: «Mortanchinos»
e 12y 13 de mayo de 2012

V TROFEO JCCM 2011
e Valedero: Cto. de Espana por Comunidades Autdbnomas y Liga
Espafiola de Orientacion
e Mapa: Sierra de Horche (Horche-Guadalajara)
e Del 21 al 24 de abril de 2011
e 1340 Participantes

IV TROFEO JCCM 2010
e Valedero: Liga Espafiola de Orientacion.
e Mapas: Los Motores y Dehesa de Navalcan (Navalcan-Toledo)
e Abril de 2010
e 750 Participantes

Il TROFEO JCCM 2009
o Valedero: Liga Espafiola de Orientacién y Trofeo Ibérico
e Mapas: Monte Sion, casco historico de Toledo y Los Alijares
(Academia de Infanteria)
e 31 de octubre y 1 de noviembre de 2009
e 910 Participantes
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Il TROFEO JCCM 2008
e Valedero: Liga Espafiola de Orientacion.
e Mapas: La Fuente del Moro y casco histoérico de Toledo
e 30y 31 de octubre de 2008
e 900 Participantes

I TROFEO JCCM 2007
e Valedero: Liga Espafiola de Orientacion.
e Mapas: Dehesa de Navalcan (Navalcan-Toledo)
e 21y 22 de abril de 2007
¢ 650 Participantes

Lugares de realizacion

XIV TROFEO QUIJOTES - 5 dias de Espana

o FEtapal “Hoz Somera” Carrascosa de la Sierra
o Etapa?2 “Muela Marojales” Santa Maria del Val

o Etapa3 “Dehesa Canamares” Canamares

o Etapa 4 “Dehesa Carrascosa” Carrascosa de la Sierra
o Etapa b “Nacimiento Guadiela” Cueva del Hierro

o Etapaé “Dehesa Boyal” Fresneda de la Sierra

Descripcion detallada del programa

Competicion federada de dmbito nacional fodas las etapas.

La ES “"Nacimiento del Guadiela” valedera para la Liga Mundial (WRE).
o Enlace al IOF Eventor (Federacion Internacional) IOF
o https://eventor.orienteering.org/Events/Show/7037

En todas las etapas habia categorias de “open” o de promocién (open
amarillo, naranja, rojo y negro) dirigidas a poblacion loca interesada en
conocer el deporte y personas no federadas practicantes de orientacion.
También se realizaron actividades “correlin” para menores de 8 anos
(inscripcidon en el dia de la competicion).

o En el Anexo 1 se puede encontrar informacion mas desarrollada sobre
este particular


http://fecamado.org/
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/7037

reco Mo

Federacion de Orientacion de Castilla-La Mancha

http://fecamado.org

Temporalizacion
o Etapal “Hoz Somera” 25 de agosto
o Etapa?2 “Muela Marojales” 26 de agosto
o Etapa3 “Dehesa Canamares” 27 de agosto (manana).
o Etapa 4 “Dehesa Carrascosa” 27 de agosto (tarde).
o Etapa b “Nacimiento Guadiela” 28 de agosto
o Etapaé “Dehesa Boyal” 29 de agosto

o En el Anexo 1 se puede encontrar informacion mas desarrollada sobre

este particular

Listado y nUmero de participantes

Evolucién Inscripciones

De cara a futuras organizaciones es significativo el ritmo en el que las
inscripciones se producen. La situacion actual es tan particular que resulta dificil
asegurar que los datos sean extrapolables, pero en el anterior Trofeo Quijotes
celebrado antes de la pandemia en Toledo, la curva fue aun mas acusada.
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- Las inscripciones finalizaban el lunes de la semana 33. Claramente se
observa que mas del 50% se inscriben las 2 ultimas semanas un 35% la
ultima semana. Asi es muy dificil planificarse y los nervios se acumulan
hasta el ultimo dia.
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Distribucion de las salidas

Como sabemos, y los datos no hacen mas que confirmarlo, somos un deporte
eminentemente familiar, y nos enfrentamos a varios retos:

- Separar a las parejas para facilitar la custodia de los nifios dependientes,
- Asignar horas similares a grupos que viajan juntos (burbuja),
- Satisfacer otras preferencias

El actual sistema de inscripcion y el programa utilizado para el cronometraje y
el sorteo de salidas no facilita esta labor.

Solo vamos a presentar la grafica del sabado, para eliminar la influencia de los
desplazamientos desde/ hacia nuestra ciudad de origen y sélo para las
categorias con mayor participacion.

Titulo del gréfico
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- Es imposible satisfacer la salida temprano a 30 personas con una
separacioén de 3/2
Minutos,

- En esta prueba se solicitd, muchos ya lo habian hecho en las
observaciones, justificar la peticién de bloque de salida, con la intencién
de priorizar las necesidades antes descritas, fundamentalmente cuidado
de nifos. Para ellos se utilizé una nueva categorizacion para estos casos
y se colocaron en los extremos.

- Se atendieron unas 100 peticiones, esto fue un trabajo manual, con alto
riesgo de cometer errores, probablemente no comprendido por los
participantes. Y no es infalible, al limitar las salidas a 3 horas para evitar
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prolongar las carreras en los momentos de maximas temperaturas, es
imposible garantizar una separacion suficiente en todos los casos,
teniendo en cuenta los tiempos de presalidas y la duracion de las
carreras largas,

- También se constaté que mayoritariamente es el varén el que solicitaba
la salida temprano.

Inscripciones

Recordamos algunos datos como antecedente al numero de inscritos a este
XIV Trofeo Quijotes.

- El Xlll Trofeo Quijotes celebrado en Marzo de 2019 en Toledo, sumo
1200 inscripciones.

- La anterior prueba 5 dias de Espafa, celebrada en Soria en Julio del
2019 contoé con 1200 participantes en sus pruebas de fin de semana.

- EICEO de 2020, primera prueba en pandemia, 1000 inscritos, similares
numeros a la primera prueba de la liga 2021

- Tenemos que remontarnos a la primera parte del campeonato de
Espana, celebrada en la semana Santa del 2019 en Llanes para tener
un numero similares de participantes a los de este trofeo.

Por prueba

Ha habido un total de 1606 inscritos, con la siguiente distribucion por pruebas.
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Inscritos
Carrascosa Huerta de Caflamares Carrascosa Cueva del Fresneda
Marojales hierro

Se comienza el miércoles con una prueba de media distancia en las
proximidades de Carrascosa con casi 1400 participantes

la participacién se mantiene homogénea en todas las pruebas,

Una ligera bajada en la 3% y 42 prueba, que se celebraron en sesién de
mafana y tarde el viernes,

Una ligera subida el fin de semana.

Edades

La orientacién es un deporte familiar, donde hay hueco para toda la familia, esto
se observa claramente en la distribucion de inscritos por edades.
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Por destacar algunos aspectos,

- Hay 3 inscritos mayores de 75 afios,

- Los picos se dan en los padres (entre 35-55)

- Sus hijos, (entre 8- 16 afios)

- Hay una pequefa bajada en la edad de 18-20 afios
- Una zona valle hasta los 35 afos.

Origen

En el espiritu inicial de la organizacion de esta prueba, 5 dias de Espana (XIV
Trofeo Quijotes) esta el atraer una alta participacién extranjera que aproveche
para pasar unos dias de vacaciones en la zona.

Aunque el estado sanitario ha sido determinante para limitar la movilidad y
desincentivar los desplazamientos entre paises, un 10% de los participantes
procedian de fuera de Espafia.
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Con la siguiente distribucién entre paises.

Titulo del grafico
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Se observa un foco principal de corredores portugueses, una pequena
representacion Belga, y una distribucion anecdoética de otros 20 paises.

El potencial de una prueba como esta en circunstancias normales es altisimo.

Como se ve en los antecedentes, la participacion espafiola ha sido muy

destacable.

250
200
150

Comunidades

lgg Hﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁmﬁﬁ__

R G
> & Q;\o\ £ &
RN SIS
S >
:,)Q? C (J’b


http://fecamado.org/

558 Federacion de Orientacion de Castilla-La Mancha
FEC/NI&BO
& http://fecamado.org

En esta grafica se puede observar la participacién por comunidades.

- Cabe destacar que ha habido representacion de todas las comunidades

- Castillala Mancha (una de las regiones con mayor numero de federados)
a la cabeza, pero muy igualada con Andalucia, seguidas de las regiones
limitrofes de Valencia y Madrid.

Género

Para acabar presentamos la distribucidn de participantes por género.
Merece la pena hacer una pequeia reflexion sobre estos datos.

Las mujeres suponen un 43% del numero total de participantes en el trofeo. Por
ponerlo en contexto, he revisado el numero de participantes en la ultima Media
Maratén de Cuenca (2019) 50 vs 500 menos del 10%.

Y una grafica que genera aun mas confianza.

Titulo del grafico
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La participacion entre los jévenes (incluyendo la iniciacion) es aun mas
igualitaria.
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Web de la IOF (Federacion Internacional de Orientacion).
Web de la FEDO (Federaciéon Espanola de Orientacion).
Web de la FECAMADO (Federaciéon de Orientacion de C-LM).
Web propia del Trofeo
Redes sociales

o Instagram

o Facebook

o Canal de Telegram
o Cuartillas distribuidas en competiciones (ANEXO 2)
Prensa escrita, radio y television
o Mapas de orientacion

O O O O O

O

o Se adjunta como ANEXO, en el apartado indicado para ello fotografias
de la competicion.

o En cualquier caso, todas las foftografias y videos realizadas se
encuenfran en este enlace. La descarga de fotografias es gratuita.
o trofeoquijotes.es/fotografias/
o trofeoquijotes.es/videos/
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