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os rsal Nombre Tiempo

U-10  (3) 1,9 km  45 m 9 C
1(60) 2(67) 3(69) 4(76) 5(70) 6(56)
Meta

1 Manuel Lambea Cor 24:12 4:30 0:00 (1) 6:52 0:00 (1) 9:55 0:00 (1) 12:19 0:00 (1) 14:46 0:00 (1) 16:09 00
Ciudad Real MANZA 4:30 0:00 (1) 2:22 0:00 (1) 3:03 +0:07 (2) 2:24 +1:15 (3) 2:27 +0:02 (2) 1:23 00

24:12 0:00 (1)
0:35 +0:19 (3)

2 ALBERTO MANZANE 25:51 7:18 +2:48 (3) 10:08 +3:16 (3) 13:04 +3:09 (3) 14:13 +1:54 (2) 16:38 +1:52 (2) 18:54 :45
Ciudad Real MANZA 7:18 +2:48 (3) 2:50 +0:28 (2) 2:56 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 2:25 0:00 (1) 2:16 :53

25:51 +1:39 (2)
0:22 +0:06 (2)

3 Mariola Sáez Marco 37:50 4:45 +0:15 (2) 9:13 +2:21 (2) 12:59 +3:04 (2) 15:19 +3:00 (3) 17:46 +3:00 (3) 19:55 :46
Albacete GODIH 4:45 +0:15 (2) 4:28 +2:06 (3) 3:46 +0:50 (3) 2:20 +1:11 (2) 2:27 +0:02 (2) 2:09 :46

37:50 +13:38 (3)
0:16 0:00 (1)

F-12  (17) 2,8 km  60 m 10 C
1(51) 2(74) 3(77) 4(75) 5(60) 6(67)

10(200) Meta

1 CAROLINA MADRID 30:21 1:37 0:00 (1) 5:54 0:00 (1) 10:12 0:00 (1) 13:24 0:00 (1) 18:44 0:00 (1) 21:22 :09
TOLEDO ESCOLAR 1:37 0:00 (1) 4:17 0:00 (1) 4:18 +2:26 (9) 3:12 +1:17 (5) 5:20 +1:32 (5) 2:38 :05

30:08 0:00 (1) 30:21 0:00 (1)
1:29 +0:11 (2) 0:13 +0:00 (2)

2 ESTHER JAÉN MES 31:32 2:01 +0:24 (3) 8:54 +3:00 (5) 11:15 +1:03 (3) 14:20 +0:56 (2) 19:40 +0:56 (2) 21:13 00
GUADALAJARA ESC 2:01 +0:24 (3) 6:53 +2:36 (5) 2:21 +0:29 (3) 3:05 +1:10 (4) 5:20 +1:32 (5) 1:33 00

31:20 +1:12 (2) 31:32 +1:11 (2)
1:46 +0:28 (8) 0:12 0:00 (1)

3 YAIZA RUBIO FELIP 33:06 2:42 +1:05 (10) 7:57 +2:03 (3) 11:42 +1:30 (4) 17:27 +4:03 (5) 22:32 +3:48 (6) 25:21 :08
ALBACETE ESCOLA 2:42 +1:05 (10) 5:15 +0:58 (3) 3:45 +1:53 (7) 5:45 +3:50 (13) 5:05 +1:17 (4) 2:49 :16

32:52 +2:44 (3) 33:06 +2:45 (3)
1:18 0:00 (1) 0:14 +0:01 (4)

4 CARMEN ALARCÓN 33:28 2:23 +0:46 (6) 7:21 +1:27 (2) 13:00 +2:48 (5) 17:32 +4:08 (6) 21:45 +3:01 (3) 23:56 :43
TOLEDO ESCOLAR 2:23 +0:46 (6) 4:58 +0:41 (2) 5:39 +3:47 (11) 4:32 +2:37 (11) 4:13 +0:25 (3) 2:11 :38

33:08 +3:00 (4) 33:28 +3:07 (4)
2:03 +0:45 (12) 0:20 +0:07 (15)

5 AITANA HONRUBIA 33:31 2:12 +0:35 (4) 10:08 +4:14 (7) 15:08 +4:56 (8) 18:57 +5:33 (7) 23:06 +4:22 (7) 25:26 :13
ALBACETE ESCOLA 2:12 +0:35 (4) 7:56 +3:39 (10) 5:00 +3:08 (10) 3:49 +1:54 (7) 4:09 +0:21 (2) 2:20 :47

33:17 +3:09 (5) 33:31 +3:10 (5)
1:37 +0:19 (7) 0:14 +0:02 (5)

6 ANA PÉREZ MARTÍN 35:55 2:35 +0:58 (8) 15:50 +9:56 (14) 17:42 +7:30 (10) 21:49 +8:25 (11) 25:37 +6:53 (8) 27:54 :41
ALBACETE ESCOLA 2:35 +0:58 (8) 13:15 +8:58 (16) 1:52 0:00 (1) 4:07 +2:12 (9) 3:48 0:00 (1) 2:17 :44

35:37 +5:29 (6) 35:55 +5:34 (6)
1:33 +0:15 (5) 0:18 +0:05 (14)

7 CLAUDIA LAVEDA N 37:56 1:52 +0:15 (2) 12:07 +6:13 (10) 14:59 +4:47 (7) 16:54 +3:30 (4) 22:24 +3:40 (5) 24:55 :42
CIUDAD REAL ESC 1:52 +0:15 (2) 10:15 +5:58 (11) 2:52 +1:00 (6) 1:55 0:00 (1) 5:30 +1:42 (7) 2:31 :58

37:40 +7:32 (7) 37:56 +7:35 (7)
2:02 +0:44 (10) 0:16 +0:03 (8)

8 EVA ALONSO GUTIÉ 38:54 2:33 +0:56 (7) 8:11 +2:17 (4) 11:01 +0:49 (2) 15:35 +2:11 (3) 22:17 +3:33 (4) 25:50 :37
TOLEDO ESCOLAR 2:33 +0:56 (7) 5:38 +1:21 (4) 2:50 +0:58 (5) 4:34 +2:39 (12) 6:42 +2:54 (12) 3:33 :00

38:38 +8:30 (8) 38:54 +8:33 (8)
2:04 +0:46 (13) 0:16 +0:03 (8)

9 SOFIA MANZANEQU 39:53 2:44 +1:07 (11) 10:25 +4:31 (8) 13:09 +2:57 (6) 20:36 +7:12 (8) 26:56 +8:12 (9) 30:12 :59
CIUDAD REAL ESC 2:44 +1:07 (11) 7:41 +3:24 (9) 2:44 +0:52 (4) 7:27 +5:32 (14) 6:20 +2:32 (10) 3:16 :43

39:37 +9:29 (9) 39:53 +9:32 (9)
1:34 +0:16 (6) 0:16 +0:03 (8)

10 ALICIA TORDESILLA 41:49 2:37 +1:00 (9) 9:40 +3:46 (6) 17:42 +7:30 (10) 21:28 +8:04 (10) 27:14 +8:30 (10) 30:05 :52
TOLEDO ESCOLAR 2:37 +1:00 (9) 7:03 +2:46 (7) 8:02 +6:10 (12) 3:46 +1:51 (6) 5:46 +1:58 (8) 2:51 :18

41:36 +11:28 (10) 41:49 +11:28 (10)
2:40 +1:22 (15) 0:13 +0:00 (2)

11 OLGA GUTIÉRREZ S 47:16 3:04 +1:27 (12) 15:33 +9:39 (13) 17:29 +7:17 (9) 21:22 +7:58 (9) 32:57 +14:13 (11) 36:10 4:57
CIUDAD REAL ESC 3:04 +1:27 (12) 12:29 +8:12 (15) 1:56 +0:04 (2) 3:53 +1:58 (8) 11:35 +7:47 (14) 3:13 :40

46:50 +16:42 (11) 47:16 +16:55 (11)
2:21 +1:03 (14) 0:26 +0:13 (16)

12 JIMENA LOARCE MA 58:46 3:38 +2:01 (15) 16:02 +10:08 (15) 26:31 +16:19 (14) 30:59 +17:35 (14) 38:43 +19:59 (12) 42:44 1:31
CIUDAD REAL ESC 3:38 +2:01 (15) 12:24 +8:07 (14) 10:29 +8:37 (14) 4:28 +2:33 (10) 7:44 +3:56 (13) 4:01 :28

58:14 +28:06 (12) 58:46 +28:25 (12)
3:07 +1:49 (16) 0:32 +0:19 (17)

13 CARLA MATA PEREZ 59:28 3:19 +1:42 (13) 10:28 +4:34 (9) 20:26 +10:14 (12) 29:53 +16:29 (13) 42:05 +23:21 (14) 46:59 5:46
CIUDAD REAL ESC 3:19 +1:42 (13) 7:09 +2:52 (8) 9:58 +8:06 (13) 9:27 +7:32 (16) 12:12 +8:24 (16) 4:54 :21

59:13 +29:05 (13) 59:28 +29:07 (13)
1:32 +0:14 (4) 0:15 +0:02 (6)
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os rsal Nombre Tiempo

F-12  (17) 2,8 km  60 m 10 C (cont.)

1(51) 2(74) 3(77) 4(75) 5(60) 6(67)
10(200) Meta

14 SARA GONZÁLEZ M 1:06:37 3:24 +1:47 (14) 13:49 +7:55 (12) 30:47 +20:35 (16) 33:33 +20:09 (15) 39:49 +21:05 (13) 43:47 2:34
CIUDAD REAL ESC 3:24 +1:47 (14) 10:25 +6:08 (13) 16:58 +15:06 (17) 2:46 +0:51 (2) 6:16 +2:28 (9) 3:58 :25

1:06:21 +36:13 (14) 1:06:37 +36:16 (14)
2:02 +0:44 (10) 0:16 +0:03 (8)

15 SOFÍA LOBATO HIG 1:07:31 5:52 +4:15 (16) 12:51 +6:57 (11) 28:28 +18:16 (15) 37:56 +24:32 (16) 49:58 +31:14 (17) 55:07 3:54
CIUDAD REAL ESC 5:52 +4:15 (16) 6:59 +2:42 (6) 15:37 +13:45 (15) 9:28 +7:33 (17) 12:02 +8:14 (15) 5:09 :36

1:07:16 +37:08 (15) 1:07:31 +37:10 (15)
1:31 +0:13 (3) 0:15 +0:02 (6)

16 CLAUDIA MOSQUED 1:14:06 2:19 +0:42 (5) 21:46 +15:52 (17) 38:23 +28:11 (17) 41:10 +27:46 (17) 47:41 +28:57 (16) 51:44 0:31
CIUDAD REAL ESC 2:19 +0:42 (5) 19:27 +15:10 (17) 16:37 +14:45 (16) 2:47 +0:52 (3) 6:31 +2:43 (11) 4:03 :30

1:13:49 +43:41 (16) 1:14:06 +43:45 (16)
1:57 +0:39 (9) 0:17 +0:04 (12)

17 AINA LUNA HERNÁN 1:18:22 6:24 +4:47 (17) 16:47 +10:53 (16) 21:03 +10:51 (13) 29:16 +15:52 (12) 42:11 +23:27 (15) 55:49 4:36
CIUDAD REAL ESC 6:24 +4:47 (17) 10:23 +6:06 (12) 4:16 +2:24 (8) 8:13 +6:18 (15) 12:55 +9:07 (17) 13:38 2:05

1:18:05 +47:57 (17) 1:18:22 +48:01 (17)
5:44 +4:26 (17) 0:17 +0:04 (12)

F-14  (16) 3,7 km  80 m 10 C
1(51) 2(73) 3(74) 4(72) 5(34) 6(62)

10(200) Meta

1 ISABEL ALARCÓN S 35:47 1:34 +0:03 (3) 3:32 +0:20 (2) 6:33 +0:08 (2) 11:07 +1:30 (3) 22:56 +3:30 (3) 27:17 00
TOLEDO ESCOLAR 1:34 +0:03 (3) 1:58 +0:21 (2) 3:01 +0:15 (3) 4:34 +1:22 (6) 11:49 +2:01 (8) 4:21 :12

35:33 0:00 (1) 35:47 0:00 (1)
1:13 +0:06 (3) 0:14 +0:02 (4)

2 SANDRA MUÑOZ DE 37:44 1:31 0:00 (1) 3:39 +0:27 (3) 6:25 0:00 (1) 9:37 0:00 (1) 19:26 0:00 (1) 29:08 :51
ALBACETE ESCOLA 1:31 0:00 (1) 2:08 +0:31 (4) 2:46 0:00 (1) 3:12 0:00 (1) 9:49 +0:01 (2) 9:42 :33

37:30 +1:57 (2) 37:44 +1:57 (2)
1:29 +0:22 (6) 0:14 +0:02 (7)

3 MARIAM MARTÍNEZ 38:38 1:48 +0:17 (5) 4:42 +1:30 (7) 8:16 +1:51 (5) 12:33 +2:56 (4) 23:28 +4:02 (4) 28:44 :27
TOLEDO ESCOLAR 1:48 +0:17 (5) 2:54 +1:17 (8) 3:34 +0:48 (5) 4:17 +1:05 (5) 10:55 +1:07 (5) 5:16 :07

38:25 +2:52 (3) 38:38 +2:51 (3)
1:16 +0:09 (4) 0:13 +0:01 (2)

4 ANA MORENO JIMÉ 39:01 1:49 +0:18 (6) 5:07 +1:55 (10) 9:27 +3:02 (7) 13:11 +3:34 (5) 24:12 +4:46 (5) 29:15 :58
TOLEDO ESCOLAR 1:49 +0:18 (6) 3:18 +1:41 (12) 4:20 +1:34 (7) 3:44 +0:32 (2) 11:01 +1:13 (6) 5:03 :54

38:46 +3:13 (4) 39:01 +3:14 (4)
1:23 +0:16 (5) 0:15 +0:03 (9)

5 JULIA MARCO CANT 39:35 1:49 +0:18 (6) 4:13 +1:01 (4) 6:59 +0:34 (4) 11:05 +1:28 (2) 20:53 +1:27 (2) 28:43 :26
ALBACETE ESCOLA 1:49 +0:18 (6) 2:24 +0:47 (7) 2:46 0:00 (1) 4:06 +0:54 (3) 9:48 0:00 (1) 7:50 :41

39:15 +3:42 (5) 39:35 +3:48 (5)
1:56 +0:49 (10) 0:20 +0:08 (14)

6 ANABEL FERNÁNDE 42:49 2:29 +0:58 (13) 5:57 +2:45 (13) 9:25 +3:00 (6) 14:50 +5:13 (6) 25:27 +6:01 (6) 31:30 :13
GUADALAJARA ESC 2:29 +0:58 (13) 3:28 +1:51 (13) 3:28 +0:42 (4) 5:25 +2:13 (9) 10:37 +0:49 (3) 6:03 :54

42:35 +7:02 (6) 42:49 +7:02 (6)
1:34 +0:27 (7) 0:14 +0:02 (4)

7 ELISA RIVERA ALON 46:55 1:53 +0:22 (8) 4:49 +1:37 (9) 13:33 +7:08 (11) 20:57 +11:20 (11) 33:07 +13:41 (8) 37:16 :59
TOLEDO ESCOLAR 1:53 +0:22 (8) 2:56 +1:19 (9) 8:44 +5:58 (12) 7:24 +4:12 (10) 12:10 +2:22 (9) 4:09 00

46:36 +11:03 (7) 46:55 +11:08 (7)
1:11 +0:04 (2) 0:19 +0:07 (13)

8 CELIA PELÁEZ SER 50:36 1:35 +0:04 (4) 3:12 0:00 (1) 6:53 +0:28 (3) 25:16 +15:39 (13) 36:44 +17:18 (12) 41:17 4:00
CIUDAD REAL ESC 1:35 +0:04 (4) 1:37 0:00 (1) 3:41 +0:55 (6) 18:23 +15:11 (16) 11:28 +1:40 (7) 4:33 :24

50:24 +14:51 (8) 50:36 +14:49 (8)
1:07 0:00 (1) 0:12 0:00 (1)

9 ANGELA SÁNCHEZ- 57:01 3:12 +1:41 (14) 5:16 +2:04 (12) 11:53 +5:28 (10) 19:19 +9:42 (10) 35:42 +16:16 (11) 43:45 6:28
CIUDAD REAL ESC 3:12 +1:41 (14) 2:04 +0:27 (3) 6:37 +3:51 (10) 7:26 +4:14 (11) 16:23 +6:35 (13) 8:03 :54

56:43 +21:10 (9) 57:01 +21:14 (9)
1:39 +0:32 (9) 0:18 +0:06 (12)

10 MINERVA HONRUBI 1:00:57 2:02 +0:31 (9) 5:07 +1:55 (10) 14:46 +8:21 (13) 18:58 +9:21 (9) 34:17 +14:51 (10) 47:09 9:52
ALBACETE ESCOLA 2:02 +0:31 (9) 3:05 +1:28 (10) 9:39 +6:53 (14) 4:12 +1:00 (4) 15:19 +5:31 (11) 12:52 :43

1:00:43 +25:10 (10) 1:00:57 +25:10 (10)
1:56 +0:49 (10) 0:14 +0:02 (6)

11 ANA MARÍN GARCÍA 1:05:51 1:31 0:00 (1) 4:44 +1:32 (8) 10:48 +4:23 (8) 15:26 +5:49 (7) 26:19 +6:53 (7) 52:49 5:32
CIUDAD REAL ESC 1:31 0:00 (1) 3:13 +1:36 (11) 6:04 +3:18 (9) 4:38 +1:26 (7) 10:53 +1:05 (4) 26:30 2:21

1:05:38 +30:05 (11) 1:05:51 +30:04 (11)
1:36 +0:29 (8) 0:13 +0:01 (2)

12 EIRA GÓMEZ PARRE 1:06:04 2:11 +0:40 (10) 4:29 +1:17 (5) 14:05 +7:40 (12) 22:49 +13:12 (12) 39:48 +20:22 (13) 50:05 2:48
ALBACETE ESCOLA 2:11 +0:40 (10) 2:18 +0:41 (5) 9:36 +6:50 (13) 8:44 +5:32 (13) 16:59 +7:11 (14) 10:17 :08

1:05:48 +30:15 (12) 1:06:04 +30:17 (12)
2:04 +0:57 (12) 0:16 +0:04 (10)
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os rsal Nombre Tiempo

F-14  (16) 3,7 km  80 m 10 C (cont.)

1(51) 2(73) 3(74) 4(72) 5(34) 6(62)
10(200) Meta

13 LUNA TORRIJOS PA 1:32:04 9:26 +7:55 (16) 17:19 +14:07 (16) 25:39 +19:14 (15) 43:28 +33:51 (15) 59:22 +39:56 (14) 1:10:25 3:08
CIUDAD REAL ESC 9:26 +7:55 (16) 7:53 +6:16 (16) 8:20 +5:34 (11) 17:49 +14:37 (15) 15:54 +6:06 (12) 11:03 :54

1:31:49 +56:16 (13) 1:32:04 +56:17 (13)
2:44 +1:37 (13) 0:15 +0:03 (8)

14 CRISTINA PEREZ MI 1:44:05 3:17 +1:46 (15) 7:11 +3:59 (15) 36:56 +30:31 (16) 46:13 +36:36 (16) 1:10:38 +51:12 (15) 1:22:26 5:09
CUENCA ESCOLAR 3:17 +1:46 (15) 3:54 +2:17 (14) 29:45 +26:59 (16) 9:17 +6:05 (14) 24:25 +14:37 (15) 11:48 :39

1:43:49 :08:16 (14) 1:44:05 :08:18 (14)
2:44 +1:37 (13) 0:16 +0:04 (10)

ELENA GUTIÉRREZ  en tarj. 2:19 +0:48 (11) 4:40 +1:28 (6) 19:59 +13:34 (14) 25:16 +15:39 (13) ----- -----
CIUDAD REAL ESC 2:19 +0:48 (11) 2:21 +0:44 (6) 15:19 +12:33 (15) 5:17 +2:05 (8)

1:18:24 1:19:09
2:24 0:45 +0:33 (15)

ANA LOPEZ MONCA  en tarj. 2:27 +0:56 (12) 6:30 +3:18 (14) 11:04 +4:39 (9) 18:49 +9:12 (8) 33:57 +14:31 (9) 43:41 6:24
CIUDAD REAL ESC 2:27 +0:56 (12) 4:03 +2:26 (15) 4:34 +1:48 (8) 7:45 +4:33 (12) 15:08 +5:20 (10) 9:44 :35

-----

F-16  (14) 4,2 km  95 m 11 C
1(50) 2(64) 3(52) 4(72) 5(40) 6(34)

10(45) 11(200) Meta

1 ALBA MUÑOZ DEL C 48:00 4:29 0:00 (1) 8:15 0:00 (1) 14:27 0:00 (1) 17:01 0:00 (1) 20:41 0:00 (1) 29:32 00
CUENCA ESCOLAR 4:29 0:00 (1) 3:46 +0:14 (2) 6:12 +0:03 (2) 2:34 0:00 (1) 3:40 0:00 (1) 8:51 00

46:00 0:00 (1) 47:48 0:00 (1) 48:00 0:00 (1)
6:27 +1:33 (6) 1:48 +0:12 (3) 0:12 0:00 (1)

2 CELESTE RUBIO B 1:03:33 5:16 +0:47 (3) 8:48 +0:33 (2) 15:44 +1:17 (2) 19:16 +2:15 (2) 24:25 +3:44 (2) 34:21 :49
ALBACETE ESCOLA 5:16 +0:47 (3) 3:32 0:00 (1) 6:56 +0:47 (3) 3:32 +0:58 (6) 5:09 +1:29 (8) 9:56 :05

1:00:51 +14:51 (2) 1:03:17 +15:29 (2) 1:03:33 +15:33 (2)
5:55 +1:01 (4) 2:26 +0:50 (8) 0:16 +0:04 (8)

3 MARÍA GÓMEZ SÁEZ 1:04:30 9:13 +4:44 (6) 14:18 +6:03 (5) 23:32 +9:05 (5) 27:04 +10:03 (5) 32:13 +11:32 (5) 43:11 3:39
ALBACETE ESCOLA 9:13 +4:44 (6) 5:05 +1:33 (4) 9:14 +3:05 (9) 3:32 +0:58 (6) 5:09 +1:29 (8) 10:58 :07

1:01:43 +15:43 (3) 1:04:18 +16:30 (3) 1:04:30 +16:30 (3)
5:24 +0:30 (3) 2:35 +0:59 (10) 0:12 +0:00 (2)

4 CRISTINA ESCRIBA 1:12:15 6:03 +1:34 (4) 21:14 +12:59 (6) 28:46 +14:19 (6) 32:13 +15:12 (6) 37:20 +16:39 (6) 49:56 0:24
ALBACETE ESCOLA 6:03 +1:34 (4) 15:11 +11:39 (9) 7:32 +1:23 (5) 3:27 +0:53 (5) 5:07 +1:27 (7) 12:36 :45

1:10:01 +24:01 (4) 1:12:02 +24:14 (4) 1:12:15 +24:15 (4)
6:38 +1:44 (7) 2:01 +0:25 (5) 0:13 +0:00 (3)

5 PAULA PUCHE HER 1:15:53 9:14 +4:45 (7) 13:30 +5:15 (4) 20:57 +6:30 (4) 24:20 +7:19 (4) 30:52 +10:11 (4) 46:22 6:50
ALBACETE ESCOLA 9:14 +4:45 (7) 4:16 +0:44 (3) 7:27 +1:18 (4) 3:23 +0:49 (4) 6:32 +2:52 (12) 15:30 :39

1:12:24 +26:24 (5) 1:15:35 +27:47 (5) 1:15:53 +27:53 (5)
6:10 +1:16 (5) 3:11 +1:35 (11) 0:18 +0:05 (9)

6 LUCÍA DONATE VIL 1:21:30 9:09 +4:40 (5) 23:56 +15:41 (7) 34:22 +19:55 (7) 38:33 +21:32 (7) 42:43 +22:02 (7) 57:38 8:06
CIUDAD REAL ESC 9:09 +4:40 (5) 14:47 +11:15 (8) 10:26 +4:17 (10) 4:11 +1:37 (8) 4:10 +0:30 (3) 14:55 :04

1:19:08 +33:08 (6) 1:21:16 +33:28 (6) 1:21:30 +33:30 (6)
8:09 +3:15 (8) 2:08 +0:32 (7) 0:14 +0:01 (5)

7 MARTA JAÉN MESON 1:23:54 5:11 +0:42 (2) 13:18 +5:03 (3) 19:27 +5:00 (3) 22:33 +5:32 (3) 26:20 +5:39 (3) 1:05:22 5:50
GUADALAJARA ESC 5:11 +0:42 (2) 8:07 +4:35 (6) 6:09 0:00 (1) 3:06 +0:32 (3) 3:47 +0:07 (2) 39:02 0:11

1:22:05 +36:05 (7) 1:23:41 +35:53 (7) 1:23:54 +35:54 (7)
4:54 0:00 (1) 1:36 0:00 (1) 0:13 +0:01 (4)

8 DIANA MARIA FERNA 1:34:12 25:14 +20:45 (11) 30:50 +22:35 (8) 42:58 +28:31 (8) 50:35 +33:34 (8) 54:46 +34:05 (8) 1:09:38 0:06
CIUDAD REAL ESC 25:14 +20:45 (11) 5:36 +2:04 (5) 12:08 +5:59 (11) 7:37 +5:03 (11) 4:11 +0:31 (4) 14:52 :01

1:31:08 +45:08 (8) 1:33:40 +45:52 (8) 1:34:12 +46:12 (8)
8:10 +3:16 (9) 2:32 +0:56 (9) 0:32 +0:19 (11)

9 AVRIL PARREÑO PÉ 1:38:27 17:01 +12:32 (10) 44:13 +35:58 (10) 51:49 +37:22 (9) 54:30 +37:29 (9) 59:30 +38:49 (9) 1:13:41 4:09
ALBACETE ESCOLA 17:01 +12:32 (10) 27:12 +23:40 (10) 7:36 +1:27 (6) 2:41 +0:07 (2) 5:00 +1:20 (6) 14:11 :20

1:36:06 +50:06 (9) 1:38:12 +50:24 (9) 1:38:27 +50:27 (9)
5:08 +0:14 (2) 2:06 +0:30 (6) 0:15 +0:02 (7)

10 ADRIANA FERNÁND 1:49:58 29:08 +24:39 (13) 42:07 +33:52 (9) 55:08 +40:41 (10) 1:02:47 +45:46 (10) 1:07:43 +47:02 (10) 1:22:25 2:53
TOLEDO ESCOLAR 29:08 +24:39 (13) 12:59 +9:27 (7) 13:01 +6:52 (12) 7:39 +5:05 (12) 4:56 +1:16 (5) 14:42 :51

1:45:37 +59:37 (10) 1:49:25 :01:37 (10) 1:49:58 :01:58 (10)
10:32 +5:38 (12) 3:48 +2:12 (12) 0:33 +0:20 (12)

11 MERCEDES MOREN 2:08:22 16:15 +11:46 (9) 58:27 +50:12 (12) 1:07:31 +53:04 (12) 1:12:20 +55:19 (11) 1:18:44 +58:03 (11) 1:38:13 8:41
TOLEDO ESCOLAR 16:15 +11:46 (9) 42:12 +38:40 (13) 9:04 +2:55 (7) 4:49 +2:15 (9) 6:24 +2:44 (10) 19:29 0:38

2:06:15 :20:15 (11) 2:08:01 :20:13 (11) 2:08:22 :20:22 (11)
9:51 +4:57 (11) 1:46 +0:10 (2) 0:21 +0:08 (10)

12 NEREA TOMASA FER 2:20:27 28:24 +23:55 (12) 1:10:29 :02:14 (13) 1:19:40 :05:13 (13) 1:24:31 :07:30 (13) 1:31:00 :10:19 (12) 1:50:21 0:49
CIUDAD REAL ESC 28:24 +23:55 (12) 42:05 +38:33 (12) 9:11 +3:02 (8) 4:51 +2:17 (10) 6:29 +2:49 (11) 19:21 0:30

2:18:22 :32:22 (12) 2:20:13 :32:25 (12) 2:20:27 :32:27 (12)
9:48 +4:54 (10) 1:51 +0:15 (4) 0:14 +0:01 (5)
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os rsal Nombre Tiempo

F-16  (14) 4,2 km  95 m 11 C (cont.)

1(50) 2(64) 3(52) 4(72) 5(40) 6(34)
10(45) 11(200) Meta

LEIRE BLÁZQUEZ V andona 40:10 +35:41 (14) ----- ----- ----- ----- -----
CIUDAD REAL ESC 40:10 +35:41 (14)

----- ----- 1:38:20
58:10 +57:57 (13)

AITANA SÁNCHEZ-MI andona 11:54 +7:25 (8) 45:06 +36:51 (11) 1:04:23 +49:56 (11) 1:13:37 +56:36 (12) 1:34:05 :13:24 (13) 2:13:42 4:10
CIUDAD REAL ESC 11:54 +7:25 (8) 33:12 +29:40 (11) 19:17 +13:08 (13) 9:14 +6:40 (13) 20:28 +16:48 (13) 39:37 0:46

----- -----

F-18  (3) 5,4 km  105 m 13 C
1(71) 2(32) 3(38) 4(57) 5(65) 6(50)

10(62) 11(44) 12(49) 13(200) Meta

1 Ines Arjona Pérez 1:51:12 6:50 +4:18 (3) 9:49 0:00 (1) 22:49 +5:37 (3) 37:59 +4:27 (3) 41:33 +4:54 (3) 1:02:03 :29
Albacete BMT CASAS 6:50 +4:18 (3) 2:59 0:00 (1) 13:00 +5:59 (3) 15:10 +1:00 (2) 3:34 +0:27 (2) 20:30 :41

1:37:15 +6:01 (3) 1:44:48 0:00 (1) 1:48:59 0:00 (1) 1:50:50 0:00 (1) 1:51:12 0:00 (1)
6:40 +3:05 (2) 7:33 0:00 (1) 4:11 0:00 (1) 1:51 +0:13 (2) 0:22 0:00 (1)

2 CRISTINA MÁRQUE 1:52:37 4:14 +1:42 (2) 10:11 +0:22 (2) 17:12 0:00 (1) 34:46 +1:14 (2) 39:45 +3:06 (2) 57:34 00
TOLEDO ESCOLAR 4:14 +1:42 (2) 5:57 +2:58 (2) 7:01 0:00 (1) 17:34 +3:24 (3) 4:59 +1:52 (3) 17:49 00

1:31:14 0:00 (1) 1:44:48 0:00 (1) 1:49:10 +0:11 (2) 1:51:56 +1:06 (2) 1:52:37 +1:25 (2)
7:28 +3:53 (3) 13:34 +6:01 (2) 4:22 +0:11 (2) 2:46 +1:08 (3) 0:41 +0:19 (3)

3 Esther Arjona Pérez 2:10:43 2:32 0:00 (1) 12:06 +2:17 (3) 19:22 +2:10 (2) 33:32 0:00 (1) 36:39 0:00 (1) 1:01:21 :47
Albacete BMT CASAS 2:32 0:00 (1) 9:34 +6:35 (3) 7:16 +0:15 (2) 14:10 0:00 (1) 3:07 0:00 (1) 24:42 :53

1:35:47 +4:33 (2) 1:53:33 +8:45 (3) 2:08:43 +19:44 (3) 2:10:21 +19:31 (3) 2:10:43 +19:31 (3)
3:35 0:00 (1) 17:46 +10:13 (3) 15:10 +10:59 (3) 1:38 0:00 (1) 0:22 +0:00 (2)

F-21 ELITE  (2) 7,1 km  170 m 17 C
1(71) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(48)

10(54) 11(57) 12(41) 13(42) 14(43) 15(44)

1 Raquel Márquez Ma 1:32:14 2:06 0:00 (1) 4:08 0:00 (1) 5:59 0:00 (1) 18:25 0:00 (1) 21:28 +0:08 (2) 23:22 00
Toledo TOLEDO-O 2:06 0:00 (1) 2:02 0:00 (1) 1:51 0:00 (1) 12:26 0:00 (1) 3:03 +0:46 (2) 1:54 00

44:58 0:00 (1) 52:13 0:00 (1) 55:34 0:00 (1) 1:17:13 0:00 (1) 1:24:07 0:00 (1) 1:26:23 00
6:00 +1:35 (2) 7:15 0:00 (1) 3:21 +0:49 (2) 21:39 0:00 (1) 6:54 0:00 (1) 2:16 00

2 Paola Briz Martinez 1:53:58 2:25 +0:19 (2) 4:27 +0:19 (2) 6:26 +0:27 (2) 19:03 +0:38 (2) 21:20 0:00 (1) 24:21 :59
Albacete BMT CASAS 2:25 +0:19 (2) 2:02 0:00 (1) 1:59 +0:08 (2) 12:37 +0:11 (2) 2:17 0:00 (1) 3:01 :07

55:22 +10:24 (2) 1:05:10 +12:57 (2) 1:07:42 +12:08 (2) 1:32:24 +15:11 (2) 1:41:38 +17:31 (2) 1:44:58 8:35
4:25 0:00 (1) 9:48 +2:33 (2) 2:32 0:00 (1) 24:42 +3:03 (2) 9:14 +2:20 (2) 3:20 :04

F-21B  (6) 4,1 km  100 m 12 C
1(71) 2(73) 3(33) 4(54) 5(52) 6(72)

10(55) 11(49) 12(200) Meta

1 Arantxa Mayoral Esp 43:22 2:47 0:00 (1) 5:32 0:00 (1) 6:59 0:00 (1) 9:28 0:00 (1) 12:23 0:00 (1) 14:45 00
Ciudad Real MANZA 2:47 0:00 (1) 2:45 0:00 (1) 1:27 0:00 (1) 2:29 0:00 (1) 2:55 0:00 (1) 2:22 00

37:29 0:00 (1) 41:45 0:00 (1) 43:07 0:00 (1) 43:22 0:00 (1)
4:04 0:00 (1) 4:16 +0:55 (3) 1:22 +0:05 (2) 0:15 +0:02 (2)

2 MAMEN VIZCAINO M 1:05:05 4:00 +1:13 (3) 7:51 +2:19 (3) 9:43 +2:44 (2) 14:07 +4:39 (2) 18:45 +6:22 (3) 22:42 :57
Albacete GODIH 4:00 +1:13 (3) 3:51 +1:06 (4) 1:52 +0:25 (2) 4:24 +1:55 (3) 4:38 +1:43 (4) 3:57 :35

58:46 +21:17 (2) 1:02:17 +20:32 (2) 1:04:46 +21:39 (2) 1:05:05 +21:43 (2)
5:59 +1:55 (4) 3:31 +0:10 (2) 2:29 +1:12 (5) 0:19 +0:06 (4)

3 Esther Cantos Góm 1:12:41 5:22 +2:35 (5) 9:48 +4:16 (5) 11:45 +4:46 (4) 18:06 +8:38 (4) 22:37 +10:14 (4) 26:20 1:35
Albacete GODIH 5:22 +2:35 (5) 4:26 +1:41 (5) 1:57 +0:30 (3) 6:21 +3:52 (4) 4:31 +1:36 (3) 3:43 :21

1:03:32 +26:03 (3) 1:09:38 +27:53 (3) 1:12:06 +28:59 (3) 1:12:41 +29:19 (3)
5:53 +1:49 (3) 6:06 +2:45 (5) 2:28 +1:11 (4) 0:35 +0:22 (6)

4 Celia Molina García 1:15:23 3:42 +0:55 (2) 6:41 +1:09 (2) 12:04 +5:05 (5) 14:38 +5:10 (3) 18:18 +5:55 (2) 24:58 0:13
Ciudad Real MANZA 3:42 +0:55 (2) 2:59 +0:14 (2) 5:23 +3:56 (5) 2:34 +0:05 (2) 3:40 +0:45 (2) 6:40 :18

1:10:33 +33:04 (5) 1:13:54 +32:09 (5) 1:15:11 +32:04 (4) 1:15:23 +32:01 (4)
6:35 +2:31 (5) 3:21 0:00 (1) 1:17 0:00 (1) 0:12 0:00 (1)

5 Camino Martinez N 1:15:50 4:36 +1:49 (4) 7:53 +2:21 (4) 10:14 +3:15 (3) 19:55 +10:27 (5) 25:10 +12:47 (5) 29:36 4:51
Albacete GODIH 4:36 +1:49 (4) 3:17 +0:32 (3) 2:21 +0:54 (4) 9:41 +7:12 (5) 5:15 +2:20 (5) 4:26 :04

1:08:20 +30:51 (4) 1:13:08 +31:23 (4) 1:15:28 +32:21 (5) 1:15:50 +32:28 (5)
5:29 +1:25 (2) 4:48 +1:27 (4) 2:20 +1:03 (3) 0:22 +0:09 (5)

LAURA ROMERA VE  en tarj. ----- ----- ----- ----- ----- -----
Guadalajara C.O.GU

----- ----- 24:45 25:03 3:51
24:45 0:18 +0:05 (3) *60

15:12 17:46 20:01 20:02 23:18
*70 *56 *46 *46 *59
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os rsal Nombre Tiempo

F-35  (11) 5,4 km  105 m 13 C
1(71) 2(32) 3(38) 4(57) 5(65) 6(50)

10(62) 11(44) 12(49) 13(200) Meta

1 Maria José Sánchez 1:20:50 3:58 +1:24 (8) 7:49 +2:18 (6) 14:47 +2:10 (2) 29:30 +0:57 (3) 32:51 +0:29 (2) 50:21 :57
Ciudad Real MANZA 3:58 +1:24 (8) 3:51 +1:10 (7) 6:58 +0:26 (3) 14:43 +2:04 (4) 3:21 0:00 (1) 17:30 :15

1:11:20 0:00 (1) 1:17:16 0:00 (1) 1:19:31 0:00 (1) 1:20:37 0:00 (1) 1:20:50 0:00 (1)
3:18 0:00 (1) 5:56 0:00 (1) 2:15 0:00 (1) 1:06 +0:01 (2) 0:13 0:00 (1)

2 Silvia Belen Aparici 1:27:48 3:49 +1:15 (7) 9:13 +3:42 (9) 15:45 +3:08 (4) 29:13 +0:40 (2) 33:09 +0:47 (3) 45:24 00
Ciudad Real MANZA 3:49 +1:15 (7) 5:24 +2:43 (11) 6:32 0:00 (1) 13:28 +0:49 (3) 3:56 +0:35 (4) 12:15 00

1:16:01 +4:41 (2) 1:23:48 +6:32 (2) 1:26:30 +6:59 (2) 1:27:35 +6:58 (2) 1:27:48 +6:58 (2)
13:35 +10:17 (9) 7:47 +1:51 (3) 2:42 +0:27 (2) 1:05 0:00 (1) 0:13 +0:00 (2)

3 Rebeca Barambio C 1:37:13 3:45 +1:11 (5) 7:17 +1:46 (4) 17:13 +4:36 (6) 29:52 +1:19 (4) 34:47 +2:25 (4) 52:59 :35
Cuenca COMCU 3:45 +1:11 (5) 3:32 +0:51 (6) 9:56 +3:24 (8) 12:39 0:00 (1) 4:55 +1:34 (8) 18:12 :57

1:20:47 +9:27 (3) 1:29:56 +12:40 (3) 1:34:32 +15:01 (3) 1:36:51 +16:14 (3) 1:37:13 +16:23 (3)
4:22 +1:04 (4) 9:09 +3:13 (6) 4:36 +2:21 (8) 2:19 +1:14 (8) 0:22 +0:08 (6)

4 Beatriz López Lópe 1:39:41 5:06 +2:32 (9) 8:22 +2:51 (7) 16:45 +4:08 (5) 36:19 +7:46 (8) 40:11 +7:49 (7) 53:17 :53
Cuenca COMCU 5:06 +2:32 (9) 3:16 +0:35 (4) 8:23 +1:51 (6) 19:34 +6:55 (10) 3:52 +0:31 (3) 13:06 :51

1:25:02 +13:42 (4) 1:32:50 +15:34 (4) 1:36:53 +17:22 (4) 1:39:14 +18:37 (4) 1:39:41 +18:51 (4)
6:15 +2:57 (8) 7:48 +1:52 (4) 4:03 +1:48 (6) 2:21 +1:16 (9) 0:27 +0:13 (8)

5 Carmen María Manz 1:41:09 3:17 +0:43 (3) 7:20 +1:49 (5) 15:14 +2:37 (3) 28:33 0:00 (1) 32:22 0:00 (1) 52:33 :09
Ciudad Real MANZA 3:17 +0:43 (3) 4:03 +1:22 (8) 7:54 +1:22 (5) 13:19 +0:40 (2) 3:49 +0:28 (2) 20:11 :56

1:27:17 +15:57 (5) 1:36:19 +19:03 (5) 1:39:21 +19:50 (5) 1:40:52 +20:15 (5) 1:41:09 +20:19 (5)
3:35 +0:17 (3) 9:02 +3:06 (5) 3:02 +0:47 (3) 1:31 +0:26 (3) 0:17 +0:03 (3)

6 Eva María García De 1:46:43 2:50 +0:16 (2) 5:31 0:00 (1) 18:06 +5:29 (8) 34:47 +6:14 (6) 38:49 +6:27 (5) 58:21 2:57
Albacete GODIH 2:50 +0:16 (2) 2:41 0:00 (1) 12:35 +6:03 (9) 16:41 +4:02 (7) 4:02 +0:41 (5) 19:32 :17

1:32:59 +21:39 (6) 1:40:36 +23:20 (6) 1:44:51 +25:20 (6) 1:46:26 +25:49 (6) 1:46:43 +25:53 (6)
6:07 +2:49 (7) 7:37 +1:41 (2) 4:15 +2:00 (7) 1:35 +0:30 (4) 0:17 +0:03 (3)

7 Llanos Felipe Góme 1:50:59 3:34 +1:00 (4) 8:48 +3:17 (8) 17:33 +4:56 (7) 33:40 +5:07 (5) 39:54 +7:32 (6) 1:04:41 9:17
Albacete GODIH 3:34 +1:00 (4) 5:14 +2:33 (10) 8:45 +2:13 (7) 16:07 +3:28 (5) 6:14 +2:53 (9) 24:47 2:32

1:34:48 +23:28 (7) 1:44:42 +27:26 (7) 1:48:36 +29:05 (7) 1:50:40 +30:03 (7) 1:50:59 +30:09 (7)
4:30 +1:12 (5) 9:54 +3:58 (7) 3:54 +1:39 (5) 2:04 +0:59 (7) 0:19 +0:05 (5)

8 Isabel Martín Sánch 2:23:12 7:40 +5:06 (10) 11:01 +5:30 (10) 18:39 +6:02 (9) 34:55 +6:22 (7) 43:19 +10:57 (8) 1:13:22 7:58
Cuenca ORIENTIJO 7:40 +5:06 (10) 3:21 +0:40 (5) 7:38 +1:06 (4) 16:16 +3:37 (6) 8:24 +5:03 (10) 30:03 7:48

1:47:42 +36:22 (8) 2:05:39 +48:23 (8) 2:20:45 :01:14 (8) 2:22:33 :01:56 (8) 2:23:12 :02:22 (8)
3:18 0:00 (1) 17:57 +12:01 (9) 15:06 +12:51 (9) 1:48 +0:43 (5) 0:39 +0:26 (9)

9 Rosa María Ruiz Ma 2:46:10 8:59 +6:25 (11) 13:25 +7:54 (11) 40:16 +27:39 (11) 58:45 +30:12 (10) 1:03:27 +31:05 (10) 1:25:05 9:41
Ciudad Real MANZA 8:59 +6:25 (11) 4:26 +1:45 (9) 26:51 +20:19 (11) 18:29 +5:50 (8) 4:42 +1:21 (7) 21:38 :23

2:26:33 :15:13 (9) 2:40:13 :22:57 (9) 2:43:42 :24:11 (9) 2:45:45 :25:08 (9) 2:46:10 :25:20 (9)
5:47 +2:29 (6) 13:40 +7:44 (8) 3:29 +1:14 (4) 2:03 +0:58 (6) 0:25 +0:11 (7)

Montserrat Rodrígu  en tarj. 2:34 0:00 (1) 5:41 +0:10 (2) 12:37 0:00 (1) ----- 47:18 59:25
Cuenca COMCU 2:34 0:00 (1) 3:07 +0:26 (3) 6:56 +0:24 (2) 34:41 12:07

1:26:05 ----- 1:35:31 ----- 1:37:59
7:19 9:26 2:28 +2:14 (10)

Maria Del Mar Del C andona 3:48 +1:14 (6) 6:45 +1:14 (3) 31:37 +19:00 (10) 50:55 +22:22 (9) 55:16 +22:54 (9) 1:24:12 8:48
Cuenca COMCU 3:48 +1:14 (6) 2:57 +0:16 (2) 24:52 +18:20 (10) 19:18 +6:39 (9) 4:21 +1:00 (6) 28:56 6:41

----- ----- ----- -----

F-45  (13) 4,5 km  95 m 14 C
1(31) 2(32) 3(33) 4(54) 5(53) 6(52)

10(63) 11(62) 12(44) 13(49) 14(200) Meta

1 Joaquina Herrero V 1:14:18 3:10 +1:09 (4) 9:47 +5:23 (6) 12:40 +3:58 (6) 16:09 +2:50 (3) 19:35 +1:01 (2) 22:11 :19
Albacete GODIH 3:10 +1:09 (4) 6:37 +4:27 (8) 2:53 0:00 (1) 3:29 +0:01 (2) 3:26 0:00 (1) 2:36 :31

57:13 0:00 (1) 1:00:51 0:00 (1) 1:08:18 0:00 (1) 1:11:59 0:00 (1) 1:13:57 0:00 (1) 1:14:18 00
11:09 +5:38 (9) 3:38 +0:07 (2) 7:27 +0:29 (3) 3:41 +0:24 (3) 1:58 +0:35 (2) 0:21 :05

2 Piedad Mesonero G 1:22:54 3:00 +0:59 (2) 5:47 +1:23 (3) 8:42 0:00 (1) 13:23 +0:04 (2) 18:34 0:00 (1) 20:52 00
Guadalajara C.O.GU 3:00 +0:59 (2) 2:47 +0:37 (4) 2:55 +0:02 (2) 4:41 +1:13 (6) 5:11 +1:45 (4) 2:18 :13

57:19 +0:06 (2) 1:10:09 +9:18 (2) 1:17:07 +8:49 (2) 1:20:36 +8:37 (2) 1:22:39 +8:42 (2) 1:22:54 :36
5:31 0:00 (1) 12:50 +9:19 (9) 6:58 0:00 (1) 3:29 +0:12 (2) 2:03 +0:40 (3) 0:15 00

3 Rosa María Sánchez 1:24:58 2:01 0:00 (1) 4:24 0:00 (1) 9:51 +1:09 (3) 13:19 0:00 (1) 21:18 +2:44 (3) 23:23 :31
Albacete COAB 2:01 0:00 (1) 2:23 +0:13 (2) 5:27 +2:34 (11) 3:28 0:00 (1) 7:59 +4:33 (11) 2:05 00

1:09:01 +11:48 (3) 1:12:32 +11:41 (3) 1:19:57 +11:39 (3) 1:23:14 +11:15 (3) 1:24:37 +10:40 (3) 1:24:58 0:40
9:01 +3:30 (8) 3:31 0:00 (1) 7:25 +0:27 (2) 3:17 0:00 (1) 1:23 0:00 (1) 0:21 :05

4 Maria Elena Requen 1:33:17 3:30 +1:29 (5) 10:40 +6:16 (8) 14:06 +5:24 (8) 18:20 +5:01 (6) 25:50 +7:16 (7) 28:27 :35
Albacete GODIH 3:30 +1:29 (5) 7:10 +5:00 (9) 3:26 +0:33 (4) 4:14 +0:46 (4) 7:30 +4:04 (10) 2:37 :32

1:11:35 +14:22 (4) 1:15:18 +14:27 (4) 1:25:21 +17:03 (4) 1:30:12 +18:13 (4) 1:32:44 +18:47 (4) 1:33:17 8:59
5:49 +0:18 (4) 3:43 +0:12 (3) 10:03 +3:05 (4) 4:51 +1:34 (6) 2:32 +1:09 (5) 0:33 :17

5 María Megia Sanmig 1:48:42 7:08 +5:07 (9) 9:54 +5:30 (7) 13:59 +5:17 (7) 17:55 +4:36 (5) 25:10 +6:36 (6) 27:46 :54
Toledo TOLEDO-O 7:08 +5:07 (9) 2:46 +0:36 (3) 4:05 +1:12 (6) 3:56 +0:28 (3) 7:15 +3:49 (8) 2:36 :31

1:19:55 +22:42 (5) 1:27:13 +26:22 (5) 1:40:45 +32:27 (5) 1:45:13 +33:14 (5) 1:48:03 +34:06 (5) 1:48:42 4:24
5:34 +0:03 (2) 7:18 +3:47 (8) 13:32 +6:34 (6) 4:28 +1:11 (5) 2:50 +1:27 (7) 0:39 :23
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os rsal Nombre Tiempo

F-45  (13) 4,5 km  95 m 14 C (cont.)

1(31) 2(32) 3(33) 4(54) 5(53) 6(52)
10(63) 11(62) 12(44) 13(49) 14(200) Meta

6 Montserrat Garcia-P 1:49:34 4:13 +2:12 (7) 7:46 +3:22 (5) 11:57 +3:15 (5) 17:02 +3:43 (4) 23:40 +5:06 (5) 27:51 :59
Ciudad Real MANZA 4:13 +2:12 (7) 3:33 +1:23 (7) 4:11 +1:18 (7) 5:05 +1:37 (7) 6:38 +3:12 (6) 4:11 :06

1:24:23 +27:10 (7) 1:30:05 +29:14 (7) 1:42:54 +34:36 (6) 1:46:45 +34:46 (6) 1:49:17 +35:20 (6) 1:49:34 5:16
7:14 +1:43 (6) 5:42 +2:11 (5) 12:49 +5:51 (5) 3:51 +0:34 (4) 2:32 +1:09 (5) 0:17 :01

7 Marta Martínez Garc 2:08:14 5:49 +3:48 (8) 19:29 +15:05 (10) 24:05 +15:23 (10) 29:39 +16:20 (9) 36:17 +17:43 (8) 40:27 9:35
Cuenca ORIENTIJO 5:49 +3:48 (8) 13:40 +11:30 (12) 4:36 +1:43 (9) 5:34 +2:06 (8) 6:38 +3:12 (6) 4:10 :05

1:37:01 +39:48 (9) 1:42:34 +41:43 (9) 1:59:01 +50:43 (8) 2:04:21 +52:22 (7) 2:07:29 +53:32 (7) 2:08:14 3:56
7:15 +1:44 (7) 5:33 +2:02 (4) 16:27 +9:29 (7) 5:20 +2:03 (7) 3:08 +1:45 (8) 0:45 :29

8 Inma Górriz Camara 2:14:23 4:03 +2:02 (6) 6:53 +2:29 (4) 10:24 +1:42 (4) 24:19 +11:00 (8) 38:08 +19:34 (9) 41:05 0:13
Albacete BMT CASAS 4:03 +2:02 (6) 2:50 +0:40 (5) 3:31 +0:38 (5) 13:55 +10:27 (11) 13:49 +10:23 (12) 2:57 :52

1:23:38 +26:25 (6) 1:29:21 +28:30 (6) 1:45:53 +37:35 (7) 2:11:33 +59:34 (8) 2:13:45 +59:48 (8) 2:14:23 0:05
5:59 +0:28 (5) 5:43 +2:12 (6) 16:32 +9:34 (8) 25:40 +22:23 (8) 2:12 +0:49 (4) 0:38 :22

Ana Isabel Gil Migu  en tarj. ----- ----- ----- ----- ----- -----
Guadalajara C.O.GU

----- 42:02 58:23 1:06:54 1:10:02 1:10:40
42:02 16:21 8:31 3:08 0:38 :22

Ana Herreros Valien  en tarj. 15:17 +13:16 (11) 25:30 +21:06 (12) 30:07 +21:25 (12) 34:37 +21:18 (10) 42:05 +23:31 (11) 49:09 8:17
Albacete GODIH 15:17 +13:16 (11) 10:13 +8:03 (11) 4:37 +1:44 (10) 4:30 +1:02 (5) 7:28 +4:02 (9) 7:04 :59

1:26:33 +29:20 (8) 1:33:22 +32:31 (8) ----- 1:49:47 1:52:22 1:53:04
5:34 +0:03 (2) 6:49 +3:18 (7) 16:25 2:35 0:42 :26

M Mercedes Jiméne  en tarj. 9:29 +7:28 (10) 17:38 +13:14 (9) 20:37 +11:55 (9) 42:55 +29:36 (12) 46:56 +28:22 (12) 52:36 1:44
Toledo TOLEDO-O 9:29 +7:28 (10) 8:09 +5:59 (10) 2:59 +0:06 (3) 22:18 +18:50 (12) 4:01 +0:35 (3) 5:40 :35

----- 2:02:27 ----- 2:12:57 2:15:32 2:16:11
52:34 10:30 2:35 0:39 :23

Maite Torres Roman  en tarj. 3:02 +1:01 (3) 5:12 +0:48 (2) 9:36 +0:54 (2) 19:46 +6:27 (7) 23:19 +4:45 (4) 25:42 :50
Guadalajara C.O.GU 3:02 +1:01 (3) 2:10 0:00 (1) 4:24 +1:31 (8) 10:10 +6:42 (10) 3:33 +0:07 (2) 2:23 :18

55:48 ----- ----- ----- -----
21:10

Carmen Marco Piqu andona 19:34 +17:33 (12) 22:59 +18:35 (11) 29:17 +20:35 (11) 35:06 +21:47 (11) 40:56 +22:22 (10) 44:30 3:38
Albacete GODIH 19:34 +17:33 (12) 3:25 +1:15 (6) 6:18 +3:25 (12) 5:49 +2:21 (9) 5:50 +2:24 (5) 3:34 :29

----- ----- ----- 1:21:10 1:24:04 1:24:45
36:40 2:54 0:41 :25

F-55  (1) 3,9 km  75 m 13 C
1(71) 2(31) 3(50) 4(42) 5(36) 6(35)

10(43) 11(44) 12(45) 13(200) Meta

1 Mª Covadonga Carr 1:23:03 4:19 0:00 (1) 7:56 0:00 (1) 16:11 0:00 (1) 23:16 0:00 (1) 42:26 0:00 (1) 48:37 00
Cuenca COMCU 4:19 0:00 (1) 3:37 0:00 (1) 8:15 0:00 (1) 7:05 0:00 (1) 19:10 0:00 (1) 6:11 00

1:08:27 0:00 (1) 1:12:12 0:00 (1) 1:19:19 0:00 (1) 1:22:31 0:00 (1) 1:23:03 0:00 (1)
1:41 0:00 (1) 3:45 0:00 (1) 7:07 0:00 (1) 3:12 0:00 (1) 0:32 0:00 (1)

M-12  (31) 2,9 km  65 m 10 C
1(73) 2(74) 3(77) 4(75) 5(60) 6(67)

10(200) Meta

1 HUGO MUÑOZ MART 26:28 4:29 +1:23 (5) 7:25 0:00 (1) 9:09 0:00 (1) 10:53 0:00 (1) 16:16 +0:49 (2) 18:34 :07
TOLEDO ESCOLAR 4:29 +1:23 (5) 2:56 0:00 (1) 1:44 +0:15 (2) 1:44 +0:13 (3) 5:23 +2:18 (16) 2:18 :46

26:12 0:00 (1) 26:28 0:00 (1)
1:18 +0:08 (6) 0:16 +0:07 (13)

2 DARIO GONZÁLEZ 27:08 4:34 +1:28 (7) 7:59 +0:34 (3) 9:28 +0:19 (2) 11:33 +0:40 (2) 15:27 0:00 (1) 17:27 00
CIUDAD REAL ESC 4:34 +1:28 (7) 3:25 +0:29 (4) 1:29 0:00 (1) 2:05 +0:34 (5) 3:54 +0:49 (4) 2:00 :28

26:51 +0:39 (2) 27:08 +0:40 (2)
1:24 +0:14 (10) 0:17 +0:08 (17)

3 JAVIER MUÑOZ DEL 27:12 4:12 +1:06 (4) 9:35 +2:10 (14) 11:34 +2:25 (9) 13:52 +2:59 (5) 17:27 +2:00 (4) 19:01 :34
CUENCA ESCOLAR 4:12 +1:06 (4) 5:23 +2:27 (18) 1:59 +0:30 (5) 2:18 +0:47 (6) 3:35 +0:30 (3) 1:34 :02

26:59 +0:47 (3) 27:12 +0:44 (3)
1:33 +0:23 (13) 0:13 +0:04 (4)

4 ALEJANDRO RODRI 27:19 3:58 +0:52 (3) 7:25 0:00 (1) 9:36 +0:27 (3) 12:00 +1:07 (3) 16:36 +1:09 (3) 19:02 :35
TOLEDO ESCOLAR 3:58 +0:52 (3) 3:27 +0:31 (5) 2:11 +0:42 (8) 2:24 +0:53 (7) 4:36 +1:31 (13) 2:26 :54

27:05 +0:53 (4) 27:19 +0:51 (4)
1:20 +0:10 (7) 0:14 +0:05 (7)

5 ANGEL BLÁZQUEZ 28:30 5:05 +1:59 (11) 9:02 +1:37 (9) 11:17 +2:08 (7) 13:52 +2:59 (5) 17:54 +2:27 (5) 19:58 :31
CIUDAD REAL ESC 5:05 +1:59 (11) 3:57 +1:01 (8) 2:15 +0:46 (11) 2:35 +1:04 (9) 4:02 +0:57 (5) 2:04 :32

28:17 +2:05 (5) 28:30 +2:02 (5)
1:10 0:00 (1) 0:13 +0:04 (4)

6 MARTIN VILLAR GO 29:04 3:21 +0:15 (2) 12:41 +5:16 (18) 14:45 +5:36 (13) 16:16 +5:23 (10) 19:21 +3:54 (9) 20:53 :26
ALBACETE ESCOLA 3:21 +0:15 (2) 9:20 +6:24 (24) 2:04 +0:35 (6) 1:31 0:00 (1) 3:05 0:00 (1) 1:32 00

28:56 +2:44 (6) 29:04 +2:36 (6)
1:33 +0:23 (13) 0:08 0:00 (1)
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os rsal Nombre Tiempo

M-12  (31) 2,9 km  65 m 10 C (cont.)

1(73) 2(74) 3(77) 4(75) 5(60) 6(67)
10(200) Meta

7 LUIS MONTERO CA 29:46 3:06 0:00 (1) 8:23 +0:58 (6) 13:13 +4:04 (12) 14:56 +4:03 (9) 20:22 +4:55 (10) 22:34 :07
ALBACETE ESCOLA 3:06 0:00 (1) 5:17 +2:21 (17) 4:50 +3:21 (15) 1:43 +0:12 (2) 5:26 +2:21 (18) 2:12 :40

29:35 +3:23 (7) 29:46 +3:18 (7)
1:16 +0:06 (4) 0:11 +0:02 (2)

8 FERNANDO MARCO 29:54 5:33 +2:27 (16) 9:00 +1:35 (8) 11:13 +2:04 (5) 13:47 +2:54 (4) 18:13 +2:46 (6) 20:03 :36
ALBACETE ESCOLA 5:33 +2:27 (16) 3:27 +0:31 (5) 2:13 +0:44 (10) 2:34 +1:03 (8) 4:26 +1:21 (11) 1:50 :18

29:35 +3:23 (7) 29:54 +3:26 (8)
1:34 +0:24 (15) 0:19 +0:10 (24)

9 JUAN MARTÍNEZ SO 30:37 4:49 +1:43 (10) 8:29 +1:04 (7) 10:14 +1:05 (4) 14:05 +3:12 (7) 18:17 +2:50 (7) 20:31 :04
TOLEDO ESCOLAR 4:49 +1:43 (10) 3:40 +0:44 (7) 1:45 +0:16 (3) 3:51 +2:20 (14) 4:12 +1:07 (9) 2:14 :42

30:25 +4:13 (9) 30:37 +4:09 (9)
1:30 +0:20 (12) 0:12 +0:03 (3)

10 ROBERTO GONZÁL 33:08 4:48 +1:42 (9) 8:08 +0:43 (4) 13:12 +4:03 (11) 18:24 +7:31 (11) 21:54 +6:27 (11) 23:52 :25
TOLEDO ESCOLAR 4:48 +1:42 (9) 3:20 +0:24 (3) 5:04 +3:35 (17) 5:12 +3:41 (20) 3:30 +0:25 (2) 1:58 :26

32:52 +6:40 (10) 33:08 +6:40 (10) 2:13
1:21 +0:11 (8) 0:16 +0:07 (13) *51

11 ANDRÉS MÍNGUEZ 33:09 5:21 +2:15 (14) 9:21 +1:56 (10) 11:29 +2:20 (8) 14:39 +3:46 (8) 18:48 +3:21 (8) 22:26 :59
CIUDAD REAL ESC 5:21 +2:15 (14) 4:00 +1:04 (10) 2:08 +0:39 (7) 3:10 +1:39 (10) 4:09 +1:04 (6) 3:38 :06

32:53 +6:41 (11) 33:09 +6:41 (11)
1:15 +0:05 (3) 0:16 +0:07 (13)

12 ANDRÉS BAREA MA 34:32 4:38 +1:32 (8) 9:27 +2:02 (11) 11:15 +2:06 (6) 18:30 +7:37 (12) 23:23 +7:56 (13) 25:02 :35
CIUDAD REAL ESC 4:38 +1:32 (8) 4:49 +1:53 (14) 1:48 +0:19 (4) 7:15 +5:44 (24) 4:53 +1:48 (15) 1:39 :07

34:17 +8:05 (12) 34:32 +8:04 (12)
1:26 +0:16 (11) 0:15 +0:06 (10)

13 MATEO SÁEZ MARC 34:38 5:10 +2:04 (13) 9:28 +2:03 (12) 11:49 +2:40 (10) 18:31 +7:38 (13) 22:42 +7:15 (12) 25:05 :38
ALBACETE ESCOLA 5:10 +2:04 (13) 4:18 +1:22 (12) 2:21 +0:52 (12) 6:42 +5:11 (23) 4:11 +1:06 (7) 2:23 :51

34:24 +8:12 (13) 34:38 +8:10 (13)
1:17 +0:07 (5) 0:14 +0:05 (7)

14 JORGE SUAREZ FIG 38:14 5:21 +2:15 (14) 9:31 +2:06 (13) 17:42 +8:33 (17) 21:35 +10:42 (17) 25:47 +10:20 (16) 27:56 0:29
TOLEDO ESCOLAR 5:21 +2:15 (14) 4:10 +1:14 (11) 8:11 +6:42 (19) 3:53 +2:22 (16) 4:12 +1:07 (9) 2:09 :37

37:57 +11:45 (14) 38:14 +11:46 (14)
1:37 +0:27 (16) 0:17 +0:08 (17)

15 SAMUEL LAVEDA NA 38:42 5:06 +2:00 (12) 8:09 +0:44 (5) 17:54 +8:45 (18) 21:04 +10:11 (16) 25:15 +9:48 (15) 27:23 :56
CIUDAD REAL ESC 5:06 +2:00 (12) 3:03 +0:07 (2) 9:45 +8:16 (26) 3:10 +1:39 (10) 4:11 +1:06 (7) 2:08 :36

38:26 +12:14 (15) 38:42 +12:14 (15)
1:21 +0:11 (8) 0:16 +0:07 (13)

16 ADRIAN NIETO-MAR 41:48 5:36 +2:30 (17) 14:54 +7:29 (22) 17:05 +7:56 (16) 23:06 +12:13 (18) 27:40 +12:13 (18) 29:57 2:30
CIUDAD REAL ESC 5:36 +2:30 (17) 9:18 +6:22 (23) 2:11 +0:42 (8) 6:01 +4:30 (22) 4:34 +1:29 (12) 2:17 :45

41:30 +15:18 (16) 41:48 +15:20 (16)
2:01 +0:51 (19) 0:18 +0:09 (20)

17 MANUEL CORTÉS G 44:25 6:31 +3:25 (20) 11:10 +3:45 (16) 19:04 +9:55 (19) 20:54 +10:01 (15) 26:35 +11:08 (17) 29:41 2:14
CIUDAD REAL ESC 6:31 +3:25 (20) 4:39 +1:43 (13) 7:54 +6:25 (18) 1:50 +0:19 (4) 5:41 +2:36 (22) 3:06 :34

44:06 +17:54 (17) 44:25 +17:57 (17)
2:58 +1:48 (26) 0:19 +0:10 (24)

18 MARTÍN MARTÍN MO 53:56 4:29 +1:23 (5) 14:46 +7:21 (21) 24:02 +14:53 (21) 28:56 +18:03 (19) 36:32 +21:05 (20) 40:16 2:49
CIUDAD REAL ESC 4:29 +1:23 (5) 10:17 +7:21 (25) 9:16 +7:47 (22) 4:54 +3:23 (19) 7:36 +4:31 (28) 3:44 :12

53:35 +27:23 (18) 53:56 +27:28 (18) 53:41
1:14 +0:04 (2) 0:21 +0:12 (29) *200

19 ADRIAN JÉREZ BUR 55:26 9:01 +5:55 (24) 13:51 +6:26 (19) 16:24 +7:15 (15) 30:28 +19:35 (20) 35:13 +19:46 (19) 37:50 0:23
TOLEDO ESCOLAR 9:01 +5:55 (24) 4:50 +1:54 (15) 2:33 +1:04 (13) 14:04 +12:33 (29) 4:45 +1:40 (14) 2:37 :05

55:11 +28:59 (19) 55:26 +28:58 (19)
1:42 +0:32 (17) 0:15 +0:06 (10)

20 MIGUEL GONZÁLEZ 1:04:23 7:20 +4:14 (21) 14:10 +6:45 (20) 23:43 +14:34 (20) 33:46 +22:53 (22) 40:02 +24:35 (22) 44:56 7:29
TOLEDO ESCOLAR 7:20 +4:14 (21) 6:50 +3:54 (20) 9:33 +8:04 (24) 10:03 +8:32 (28) 6:16 +3:11 (24) 4:54 :22

1:04:06 +37:54 (20) 1:04:23 +37:55 (20)
3:14 +2:04 (27) 0:17 +0:08 (17)

21 AIMAR RAMOS RUBI 1:09:58 16:05 +12:59 (28) 28:27 +21:02 (26) 37:59 +28:50 (26) 41:40 +30:47 (25) 47:05 +31:38 (25) 54:46 7:19
CIUDAD REAL ESC 16:05 +12:59 (28) 12:22 +9:26 (28) 9:32 +8:03 (23) 3:41 +2:10 (12) 5:25 +2:20 (17) 7:41 :09

1:09:39 +43:27 (21) 1:09:58 +43:30 (21)
2:14 +1:04 (22) 0:19 +0:10 (24)

22 PABLO ALONSO PA 1:10:29 7:26 +4:20 (22) 32:16 +24:51 (27) 41:53 +32:44 (27) 45:34 +34:41 (27) 51:11 +35:44 (27) 54:27 7:00
TOLEDO ESCOLAR 7:26 +4:20 (22) 24:50 +21:54 (29) 9:37 +8:08 (25) 3:41 +2:10 (12) 5:37 +2:32 (19) 3:16 :44

1:10:11 +43:59 (22) 1:10:29 +44:01 (22)
4:41 +3:31 (28) 0:18 +0:09 (20)

23 VÍCTOR MUÑOZ MA 1:14:04 6:22 +3:16 (19) 11:38 +4:13 (17) 24:27 +15:18 (22) 43:56 +33:03 (26) 51:05 +35:38 (26) 55:07 7:40
TOLEDO ESCOLAR 6:22 +3:16 (19) 5:16 +2:20 (16) 12:49 +11:20 (31) 19:29 +17:58 (30) 7:09 +4:04 (27) 4:02 :30

1:13:51 +47:39 (23) 1:14:04 +47:36 (23)
2:09 +0:59 (20) 0:13 +0:04 (4)
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os rsal Nombre Tiempo

M-12  (31) 2,9 km  65 m 10 C (cont.)

1(73) 2(74) 3(77) 4(75) 5(60) 6(67)
10(200) Meta

24 IZAN TORRIJOS PAS 1:14:47 11:45 +8:39 (26) 19:03 +11:38 (24) 27:21 +18:12 (23) 31:54 +21:01 (21) 39:52 +24:25 (21) 49:51 2:24
CIUDAD REAL ESC 11:45 +8:39 (26) 7:18 +4:22 (22) 8:18 +6:49 (21) 4:33 +3:02 (17) 7:58 +4:53 (31) 9:59 :27

1:14:32 +48:20 (24) 1:14:47 +48:19 (24)
2:25 +1:15 (23) 0:15 +0:06 (10)

25 MARCOS DELGADO 1:21:10 15:49 +12:43 (27) 23:05 +15:40 (25) 31:17 +22:08 (25) 35:57 +25:04 (24) 43:49 +28:22 (24) 53:44 6:17
CIUDAD REAL ESC 15:49 +12:43 (27) 7:16 +4:20 (21) 8:12 +6:43 (20) 4:40 +3:09 (18) 7:52 +4:47 (29) 9:55 :23

1:20:48 +54:36 (25) 1:21:10 +54:42 (25)
5:12 +4:02 (29) 0:22 +0:13 (30)

26 ISMAEL FERNÁNDE 1:23:35 31:32 +28:26 (30) 38:04 +30:39 (28) 47:52 +38:43 (28) 57:29 +46:36 (28) 1:03:07 +47:40 (28) 1:05:51 8:24
CIUDAD REAL ESC 31:32 +28:26 (30) 6:32 +3:36 (19) 9:48 +8:19 (27) 9:37 +8:06 (25) 5:38 +2:33 (20) 2:44 :12

1:23:21 +57:09 (26) 1:23:35 +57:07 (26)
1:45 +0:35 (18) 0:14 +0:05 (7)

27 JORGE HUECAS PÉ 1:30:56 18:09 +15:03 (29) 48:12 +40:47 (30) 52:10 +43:01 (30) 1:02:03 +51:10 (29) 1:09:56 +54:29 (29) 1:13:57 6:30
TOLEDO ESCOLAR 18:09 +15:03 (29) 30:03 +27:07 (31) 3:58 +2:29 (14) 9:53 +8:22 (26) 7:53 +4:48 (30) 4:01 :29

1:30:37 :04:25 (27) 1:30:56 :04:28 (27)
2:12 +1:02 (21) 0:19 +0:10 (24)

28 ROBERTO DELGAD 1:32:14 9:27 +6:21 (25) 38:12 +30:47 (29) 48:37 +39:28 (29) 1:08:17 +57:24 (30) 1:14:04 +58:37 (30) 1:18:35 1:08
CIUDAD REAL ESC 9:27 +6:21 (25) 28:45 +25:49 (30) 10:25 +8:56 (29) 19:40 +18:09 (31) 5:47 +2:42 (23) 4:31 :59

1:31:45 :05:33 (28) 1:32:14 :05:46 (28)
2:30 +1:20 (24) 0:29 +0:20 (31)

29 GONZALO JIMÉNEZ 1:50:56 47:47 +44:41 (31) 59:32 +52:07 (31) 1:10:40 :01:31 (31) 1:20:36 :09:43 (31) 1:26:52 :11:25 (31) 1:31:42 4:15
TOLEDO ESCOLAR 47:47 +44:41 (31) 11:45 +8:49 (27) 11:08 +9:39 (30) 9:56 +8:25 (27) 6:16 +3:11 (24) 4:50 :18

1:50:38 :24:26 (29) 1:50:56 :24:28 (29)
2:54 +1:44 (25) 0:18 +0:09 (20)

JOSE ANGEL PERE  en tarj. 5:56 +2:50 (18) 9:53 +2:28 (15) 14:49 +5:40 (14) 18:40 +7:47 (14) 24:20 +8:53 (14) 26:55 :28
ALBACETE ESCOLA 5:56 +2:50 (18) 3:57 +1:01 (8) 4:56 +3:27 (16) 3:51 +2:20 (14) 5:40 +2:35 (21) 2:35 :03

36:44 37:04 30:38
1:38 0:20 +0:11 (28) *69

CARLOS ALHAMBRA  en tarj. 7:34 +4:28 (23) 18:03 +10:38 (23) 28:24 +19:15 (24) 33:58 +23:05 (23) 40:39 +25:12 (23) 44:18 6:51
CIUDAD REAL ESC 7:34 +4:28 (23) 10:29 +7:33 (26) 10:21 +8:52 (28) 5:34 +4:03 (21) 6:41 +3:36 (26) 3:39 :07

1:09:45 1:10:03
2:31 0:18 +0:09 (20)

M-14  (16) 4,0 km  90 m 10 C
1(73) 2(74) 3(53) 4(72) 5(40) 6(34)

10(200) Meta

1 RAUL PUCHE HERR 42:56 2:33 0:00 (1) 5:46 0:00 (1) 8:07 0:00 (1) 13:09 0:00 (1) 19:51 +3:09 (3) 27:40 :59
ALBACETE ESCOLA 2:33 0:00 (1) 3:13 +0:28 (2) 2:21 0:00 (1) 5:02 +1:08 (3) 6:42 +4:00 (12) 7:49 00

42:45 0:00 (1) 42:56 0:00 (1)
2:01 +0:40 (6) 0:11 +0:00 (2)

2 HÉCTOR BAREA MA 43:39 3:36 +1:03 (6) 7:39 +1:53 (6) 13:06 +4:59 (7) 18:22 +5:13 (5) 22:29 +5:47 (6) 30:37 :56
CIUDAD REAL ESC 3:36 +1:03 (6) 4:03 +1:18 (7) 5:27 +3:06 (9) 5:16 +1:22 (4) 4:07 +1:25 (5) 8:08 :19

43:29 +0:44 (2) 43:39 +0:43 (2)
1:21 0:00 (1) 0:10 0:00 (1)

3 ANTONIO CALOMAR 44:55 3:35 +1:02 (5) 6:20 +0:34 (3) 9:35 +1:28 (2) 13:29 +0:20 (2) 16:42 0:00 (1) 24:41 00
ALBACETE ESCOLA 3:35 +1:02 (5) 2:45 0:00 (1) 3:15 +0:54 (3) 3:54 0:00 (1) 3:13 +0:31 (2) 7:59 :10

44:44 +1:59 (3) 44:55 +1:59 (3)
1:54 +0:33 (4) 0:11 +0:00 (4)

4 JOSE MARINO NAVA 48:50 3:33 +1:00 (4) 6:51 +1:05 (4) 9:44 +1:37 (3) 17:27 +4:18 (4) 20:09 +3:27 (4) 28:32 :51
CUENCA ESCOLAR 3:33 +1:00 (4) 3:18 +0:33 (4) 2:53 +0:32 (2) 7:43 +3:49 (7) 2:42 0:00 (1) 8:23 :34

48:34 +5:49 (4) 48:50 +5:54 (4)
1:56 +0:35 (5) 0:16 +0:05 (9)

5 ALVARO MONTERO 54:31 3:23 +0:50 (3) 7:25 +1:39 (5) 10:47 +2:40 (4) 15:37 +2:28 (3) 19:22 +2:40 (2) 33:51 :10
ALBACETE ESCOLA 3:23 +0:50 (3) 4:02 +1:17 (6) 3:22 +1:01 (4) 4:50 +0:56 (2) 3:45 +1:03 (4) 14:29 :40

54:16 +11:31 (5) 54:31 +11:35 (5)
1:32 +0:11 (2) 0:15 +0:04 (7)

6 JOSÉ MARÍA LAMBE 57:46 2:48 +0:15 (2) 6:05 +0:19 (2) 12:36 +4:29 (6) 18:44 +5:35 (6) 22:21 +5:39 (5) 36:48 2:07
CIUDAD REAL ESC 2:48 +0:15 (2) 3:17 +0:32 (3) 6:31 +4:10 (10) 6:08 +2:14 (6) 3:37 +0:55 (3) 14:27 :38

57:27 +14:42 (6) 57:46 +14:50 (6)
1:39 +0:18 (3) 0:19 +0:08 (14)

7 Álvaro Sánchez Arm 1:01:25 3:54 +1:21 (8) 7:58 +2:12 (7) 12:09 +4:02 (5) 20:38 +7:29 (7) 26:37 +9:55 (7) 38:06 3:25
ALBACETE ESCOLA 3:54 +1:21 (8) 4:04 +1:19 (8) 4:11 +1:50 (7) 8:29 +4:35 (9) 5:59 +3:17 (10) 11:29 :40

1:01:10 +18:25 (7) 1:01:25 +18:29 (7) 40:45
2:11 +0:50 (8) 0:15 +0:04 (8) *63

8 JESÚS MONROY ES 1:06:43 4:35 +2:02 (10) 8:46 +3:00 (9) 14:01 +5:54 (8) 24:06 +10:57 (9) 29:52 +13:10 (9) 45:21 0:40
TOLEDO ESCOLAR 4:35 +2:02 (10) 4:11 +1:26 (9) 5:15 +2:54 (8) 10:05 +6:11 (12) 5:46 +3:04 (9) 15:29 :40

1:06:27 +23:42 (8) 1:06:43 +23:47 (8)
2:21 +1:00 (10) 0:16 +0:05 (9)
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os rsal Nombre Tiempo

M-14  (16) 4,0 km  90 m 10 C (cont.)

1(73) 2(74) 3(53) 4(72) 5(40) 6(34)
10(200) Meta

9 JAVIER MELÉNDEZ 1:15:36 4:31 +1:58 (9) 9:37 +3:51 (10) 16:53 +8:46 (10) 25:17 +12:08 (10) 30:26 +13:44 (10) 43:28 8:47
TOLEDO ESCOLAR 4:31 +1:58 (9) 5:06 +2:21 (12) 7:16 +4:55 (13) 8:24 +4:30 (8) 5:09 +2:27 (7) 13:02 :13

1:15:22 +32:37 (9) 1:15:36 +32:40 (9)
2:16 +0:55 (9) 0:14 +0:04 (6)

10 DIEGO RODRIGUEZ 1:23:52 6:34 +4:01 (14) 11:31 +5:45 (12) 18:07 +10:00 (12) 26:42 +13:33 (12) 32:26 +15:44 (11) 52:39 7:58
TOLEDO ESCOLAR 6:34 +4:01 (14) 4:57 +2:12 (11) 6:36 +4:15 (11) 8:35 +4:41 (11) 5:44 +3:02 (8) 20:13 2:24

1:23:38 +40:53 (10) 1:23:52 +40:56 (10)
2:32 +1:11 (11) 0:14 +0:03 (5)

11 JOSE ANTONIO CUA 1:28:55 4:43 +2:10 (11) 8:14 +2:28 (8) 23:53 +15:46 (14) 34:30 +21:21 (13) 41:30 +24:48 (13) 59:17 4:36
CUENCA ESCOLAR 4:43 +2:10 (11) 3:31 +0:46 (5) 15:39 +13:18 (16) 10:37 +6:43 (13) 7:00 +4:18 (14) 17:47 :58

1:28:44 +45:59 (11) 1:28:55 +45:59 (11)
2:03 +0:42 (7) 0:11 +0:00 (2)

12 ALVARO VILLAESCU 1:30:34 6:23 +3:50 (13) 14:48 +9:02 (14) 21:52 +13:45 (13) 38:14 +25:05 (14) 45:09 +28:27 (14) 1:02:31 7:50
CUENCA ESCOLAR 6:23 +3:50 (13) 8:25 +5:40 (14) 7:04 +4:43 (12) 16:22 +12:28 (15) 6:55 +4:13 (13) 17:22 :33

1:30:17 +47:32 (12) 1:30:34 +47:38 (12)
3:08 +1:47 (12) 0:17 +0:06 (12)

13 JOSE ANGEL GARCI 1:53:12 28:53 +26:20 (16) 33:47 +28:01 (16) 45:36 +37:29 (16) 54:06 +40:57 (15) 1:00:33 +43:51 (15) 1:21:09 6:28
CUENCA ESCOLAR 28:53 +26:20 (16) 4:54 +2:09 (10) 11:49 +9:28 (15) 8:30 +4:36 (10) 6:27 +3:45 (11) 20:36 2:47

1:52:54 :10:09 (13) 1:53:12 :10:16 (13)
3:23 +2:02 (13) 0:18 +0:07 (13)

FRANCISCO PÉREZ  en tarj. 3:45 +1:12 (7) 10:39 +4:53 (11) 14:35 +6:28 (9) 26:20 +13:11 (11) 34:07 +17:25 (12) 50:27 5:46
ALBACETE ESCOLA 3:45 +1:12 (7) 6:54 +4:09 (13) 3:56 +1:35 (5) 11:45 +7:51 (14) 7:47 +5:05 (15) 16:20 :31

----- 1:13:14
22:47 +22:36 (15)

Amador Navarro Sá andona 7:38 +5:05 (15) 18:35 +12:49 (15) 26:21 +18:14 (15) ----- ----- -----
ALBACETE ESCOLA 7:38 +5:05 (15) 10:57 +8:12 (16) 7:46 +5:25 (14)

----- 1:02:59
36:38 +36:27 (16)

MARCOS PRIETO R andona 5:30 +2:57 (12) 14:00 +8:14 (13) 17:59 +9:52 (11) 23:28 +10:19 (8) 27:37 +10:55 (8) -----
CUENCA ESCOLAR 5:30 +2:57 (12) 8:30 +5:45 (15) 3:59 +1:38 (6) 5:29 +1:35 (5) 4:09 +1:27 (6)

1:30:30 1:30:46
1:02:53 0:16 +0:05 (9)

M-16  (14) 5,1 km  110 m 15 C
1(31) 2(32) 3(33) 4(54) 5(53) 6(57)

10(62) 11(43) 12(44) 13(55) 14(49) 15(200)

1 PABLO GÓMEZ PÉR 1:00:43 4:38 +2:47 (10) 6:10 +2:59 (7) 7:46 +0:52 (4) 13:11 +3:56 (4) 18:34 +5:45 (6) 21:35 :33
ALBACETE ESCOLA 4:38 +2:47 (10) 1:32 +0:12 (2) 1:36 +0:07 (2) 5:25 +3:18 (10) 5:23 +2:18 (10) 3:01 00

49:52 +5:07 (3) 53:37 +2:13 (2) 55:28 0:00 (1) 57:16 0:00 (1) 59:22 0:00 (1) 1:00:25 00
5:36 +2:48 (10) 3:45 +0:54 (2) 1:51 0:00 (1) 1:48 +0:15 (2) 2:06 0:00 (1) 1:03 :04

2 ALVARO MOLINA GA 1:04:19 2:20 +0:29 (2) 4:59 +1:48 (3) 7:41 +0:47 (3) 10:10 +0:55 (2) 13:40 +0:51 (2) 17:27 :25
CIUDAD REAL ESC 2:20 +0:29 (2) 2:39 +1:19 (8) 2:42 +1:13 (7) 2:29 +0:22 (3) 3:30 +0:25 (2) 3:47 :46

48:47 +4:02 (2) 53:54 +2:30 (3) 56:22 +0:54 (2) 58:42 +1:26 (2) 1:02:15 +2:53 (2) 1:04:07 :42
3:45 +0:57 (4) 5:07 +2:16 (8) 2:28 +0:37 (6) 2:20 +0:47 (6) 3:33 +1:27 (8) 1:52 :53

3 JESÚS MARTÍNEZ TA 1:05:09 1:51 0:00 (1) 3:11 0:00 (1) 13:08 +6:14 (10) 15:15 +6:00 (9) 19:50 +7:01 (7) 25:48 :46
ALBACETE ESCOLA 1:51 0:00 (1) 1:20 0:00 (1) 9:57 +8:28 (14) 2:07 0:00 (1) 4:35 +1:30 (7) 5:58 :57

53:03 +8:18 (5) 56:58 +5:34 (4) 59:09 +3:41 (4) 1:00:42 +3:26 (3) 1:03:31 +4:09 (3) 1:04:57 :32
2:48 0:00 (1) 3:55 +1:04 (4) 2:11 +0:20 (2) 1:33 0:00 (1) 2:49 +0:43 (5) 1:26 :27

4 DANIEL RUÍZ GARC 1:07:17 3:08 +1:17 (5) 5:26 +2:15 (4) 6:55 +0:01 (2) 9:15 0:00 (1) 12:49 0:00 (1) 17:02 00
ALBACETE ESCOLA 3:08 +1:17 (5) 2:18 +0:58 (5) 1:29 0:00 (1) 2:20 +0:13 (2) 3:34 +0:29 (3) 4:13 :12

44:45 0:00 (1) 51:24 0:00 (1) 58:44 +3:16 (3) 1:01:07 +3:51 (4) 1:04:52 +5:30 (4) 1:07:03 :38
3:14 +0:26 (3) 6:39 +3:48 (12) 7:20 +5:29 (12) 2:23 +0:50 (7) 3:45 +1:39 (11) 2:11 :12

5 ÁLVARO SALGADO 1:08:35 6:50 +4:59 (12) 8:50 +5:39 (9) 11:35 +4:41 (8) 14:04 +4:49 (6) 17:54 +5:05 (5) 21:23 :21
TOLEDO ESCOLAR 6:50 +4:59 (12) 2:00 +0:40 (3) 2:45 +1:16 (8) 2:29 +0:22 (3) 3:50 +0:45 (4) 3:29 :28

52:44 +7:59 (4) 57:48 +6:24 (5) 1:00:10 +4:42 (5) 1:02:56 +5:40 (5) 1:06:34 +7:12 (5) 1:08:17 :52
3:49 +1:01 (5) 5:04 +2:13 (7) 2:22 +0:31 (5) 2:46 +1:13 (8) 3:38 +1:32 (10) 1:43 :44

6 Hugo Murcia Villar 1:09:54 3:10 +1:19 (6) 6:07 +2:56 (6) 12:00 +5:06 (9) 15:51 +6:36 (10) 20:03 +7:14 (8) 24:46 :44
ALBACETE ESCOLA 3:10 +1:19 (6) 2:57 +1:37 (9) 5:53 +4:24 (12) 3:51 +1:44 (6) 4:12 +1:07 (5) 4:43 :42

55:13 +10:28 (6) 1:01:46 +10:22 (7) 1:04:03 +8:35 (6) 1:06:09 +8:53 (6) 1:08:34 +9:12 (6) 1:09:41 :16
4:09 +1:21 (6) 6:33 +3:42 (11) 2:17 +0:26 (3) 2:06 +0:33 (4) 2:25 +0:19 (2) 1:07 :08

7 MATEO SÁNCHEZ-GI 1:13:38 3:36 +1:45 (8) 6:02 +2:51 (5) 8:40 +1:46 (5) 13:46 +4:31 (5) 20:48 +7:59 (10) 27:13 0:11
CIUDAD REAL ESC 3:36 +1:45 (8) 2:26 +1:06 (6) 2:38 +1:09 (6) 5:06 +2:59 (9) 7:02 +3:57 (13) 6:25 :24

1:00:01 +15:16 (8) 1:04:48 +13:24 (8) 1:07:42 +12:14 (8) 1:09:40 +12:24 (8) 1:12:26 +13:04 (7) 1:13:25 3:00
4:23 +1:35 (8) 4:47 +1:56 (5) 2:54 +1:03 (7) 1:58 +0:25 (3) 2:46 +0:40 (4) 0:59 00

8 MARIO FERNÁNDEZ 1:14:07 6:57 +5:06 (13) 9:01 +5:50 (10) 10:40 +3:46 (7) 14:06 +4:51 (7) 17:11 +4:22 (3) 27:02 0:00
GUADALAJARA ESC 6:57 +5:06 (13) 2:04 +0:44 (4) 1:39 +0:10 (3) 3:26 +1:19 (5) 3:05 0:00 (1) 9:51 :50

58:13 +13:28 (7) 1:01:04 +9:40 (6) 1:04:51 +9:23 (7) 1:08:55 +11:39 (7) 1:12:40 +13:18 (8) 1:13:55 3:30
6:46 +3:58 (13) 2:51 0:00 (1) 3:47 +1:56 (10) 4:04 +2:31 (13) 3:45 +1:39 (11) 1:15 :16
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os rsal Nombre Tiempo

M-16  (14) 5,1 km  110 m 15 C (cont.)

1(31) 2(32) 3(33) 4(54) 5(53) 6(57)
10(62) 11(43) 12(44) 13(55) 14(49) 15(200)

9 CESAR BERNABE P 1:20:14 2:24 +0:33 (3) 4:51 +1:40 (2) 6:54 0:00 (1) 14:35 +5:20 (8) 20:37 +7:48 (9) 24:52 :50
TOLEDO NAVALCAN 2:24 +0:33 (3) 2:27 +1:07 (7) 2:03 +0:34 (4) 7:41 +5:34 (14) 6:02 +2:57 (12) 4:15 :14

1:03:14 +18:29 (9) 1:08:12 +16:48 (9) 1:11:12 +15:44 (9) 1:14:58 +17:42 (9) 1:18:35 +19:13 (9) 1:20:00 9:35
3:00 +0:12 (2) 4:58 +2:07 (6) 3:00 +1:09 (8) 3:46 +2:13 (11) 3:37 +1:31 (9) 1:25 :26

1:13:14
*56

10 GABRIEL MUÑOZ M 1:20:41 2:30 +0:39 (4) 7:11 +4:00 (8) 9:18 +2:24 (6) 13:09 +3:54 (3) 17:34 +4:45 (4) 22:23 :21
ALBACETE ESCOLA 2:30 +0:39 (4) 4:41 +3:21 (12) 2:07 +0:38 (5) 3:51 +1:44 (6) 4:25 +1:20 (6) 4:49 :48

1:03:43 +18:58 (10) 1:10:04 +18:40 (10) 1:12:25 +16:57 (10) 1:15:19 +18:03 (10) 1:18:42 +19:20 (10) 1:20:25 0:00
4:50 +2:02 (9) 6:21 +3:30 (10) 2:21 +0:30 (4) 2:54 +1:21 (9) 3:23 +1:17 (7) 1:43 :44

11 AKIL ESPADAS JIMÉ 1:25:44 4:07 +2:16 (9) 11:26 +8:15 (12) 14:37 +7:43 (11) 21:58 +12:43 (13) 26:50 +14:01 (11) 32:54 5:52
CIUDAD REAL ESC 4:07 +2:16 (9) 7:19 +5:59 (13) 3:11 +1:42 (9) 7:21 +5:14 (13) 4:52 +1:47 (8) 6:04 :03

1:11:59 +27:14 (11) 1:15:46 +24:22 (11) 1:19:31 +24:03 (11) 1:21:39 +24:23 (11) 1:24:23 +25:01 (11) 1:25:31 5:06
4:18 +1:30 (7) 3:47 +0:56 (3) 3:45 +1:54 (9) 2:08 +0:35 (5) 2:44 +0:38 (3) 1:08 :09

12 ADRIÁN GARRIGÓS 1:50:31 6:07 +4:16 (11) 9:09 +5:58 (11) 15:14 +8:20 (12) 20:59 +11:44 (12) 27:00 +14:11 (12) 36:57 9:55
CIUDAD REAL ESC 6:07 +4:16 (11) 3:02 +1:42 (10) 6:05 +4:36 (13) 5:45 +3:38 (11) 6:01 +2:56 (11) 9:57 :56

1:26:07 +41:22 (12) 1:32:02 +40:38 (12) 1:40:26 +44:58 (12) 1:44:29 +47:13 (12) 1:47:51 +48:29 (12) 1:50:13 9:48
6:36 +3:48 (12) 5:55 +3:04 (9) 8:24 +6:33 (13) 4:03 +2:30 (12) 3:22 +1:16 (6) 2:22 :23

13 MANUEL LOBATO HI 1:57:36 3:25 +1:34 (7) 27:17 +24:06 (14) 30:45 +23:51 (14) 37:49 +28:34 (14) 43:11 +30:22 (14) 49:05 2:03
CIUDAD REAL ESC 3:25 +1:34 (7) 23:52 +22:32 (14) 3:28 +1:59 (10) 7:04 +4:57 (12) 5:22 +2:17 (9) 5:54 :53

1:34:12 +49:27 (13) 1:41:49 +50:25 (13) 1:45:45 +50:17 (13) 1:49:18 +52:02 (13) 1:54:41 +55:19 (13) 1:57:17 6:52
5:51 +3:03 (11) 7:37 +4:46 (13) 3:56 +2:05 (11) 3:33 +2:00 (10) 5:23 +3:17 (13) 2:36 :37

GONZALO PELÁEZ  en tarj. 8:36 +6:45 (14) 11:58 +8:47 (13) 15:57 +9:03 (13) 20:10 +10:55 (11) 27:26 +14:37 (13) 32:24 5:22
CIUDAD REAL ESC 8:36 +6:45 (14) 3:22 +2:02 (11) 3:59 +2:30 (11) 4:13 +2:06 (8) 7:16 +4:11 (14) 4:58 :57

1:23:27 1:28:28 ----- ----- ----- -----
5:03 5:01

M-18  (2) 7,1 km  170 m 17 C
1(71) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(48)

10(54) 11(57) 12(41) 13(42) 14(43) 15(44)

1 NICOLÁS GARCÍA M 1:38:56 2:08 +0:27 (2) 4:57 +1:25 (2) 6:53 0:00 (1) 17:46 0:00 (1) 19:36 0:00 (1) 21:36 00
TOLEDO ESCOLAR 2:08 +0:27 (2) 2:49 +0:58 (2) 1:56 0:00 (1) 10:53 0:00 (1) 1:50 0:00 (1) 2:00 :30

54:00 0:00 (1) 1:02:40 +0:03 (2) 1:06:06 0:00 (1) 1:25:04 0:00 (1) 1:31:48 0:00 (1) 1:34:09 00
11:23 +3:26 (2) 8:40 +2:22 (2) 3:26 0:00 (1) 18:58 0:00 (1) 6:44 0:00 (1) 2:21 00

2 ÁLVARO MELÉNDEZ 1:45:32 1:41 0:00 (1) 3:32 0:00 (1) 8:25 +1:32 (2) 21:18 +3:32 (2) 27:35 +7:59 (2) 29:05 :29
TOLEDO ESCOLAR 1:41 0:00 (1) 1:51 0:00 (1) 4:53 +2:57 (2) 12:53 +2:00 (2) 6:17 +4:27 (2) 1:30 00

56:19 +2:19 (2) 1:02:37 0:00 (1) 1:06:19 +0:13 (2) 1:28:52 +3:48 (2) 1:36:11 +4:23 (2) 1:39:08 :59
7:57 0:00 (1) 6:18 0:00 (1) 3:42 +0:16 (2) 22:33 +3:35 (2) 7:19 +0:35 (2) 2:57 :36

M-21 ELITE  (2) 7,7 km  195 m 17 C
1(31) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(48)

10(38) 11(39) 12(41) 13(42) 14(43) 15(44)

1 Carlos Vera Guerrer 1:13:01 1:37 0:00 (1) 3:06 0:00 (1) 4:28 0:00 (1) 12:24 0:00 (1) 18:42 0:00 (1) 20:17 00
Ciudad Real MANZA 1:37 0:00 (1) 1:29 0:00 (1) 1:22 0:00 (1) 7:56 0:00 (1) 6:18 0:00 (1) 1:35 00

39:29 0:00 (1) 43:44 0:00 (1) 51:07 0:00 (1) 1:03:23 0:00 (1) 1:07:47 0:00 (1) 1:09:19 00
6:16 0:00 (1) 4:15 0:00 (1) 7:23 0:00 (1) 12:16 0:00 (1) 4:24 0:00 (1) 1:32 00

2 Antonio Muñoz Pére 1:54:58 1:37 0:00 (1) 15:25 +12:19 (2) 17:22 +12:54 (2) 27:14 +14:50 (2) 40:07 +21:25 (2) 42:47 2:30
Cuenca COMCU 1:37 0:00 (1) 13:48 +12:19 (2) 1:57 +0:35 (2) 9:52 +1:56 (2) 12:53 +6:35 (2) 2:40 :05

1:07:12 +27:43 (2) 1:13:30 +29:46 (2) 1:23:41 +32:34 (2) 1:39:50 +36:27 (2) 1:45:58 +38:11 (2) 1:47:41 8:22
8:33 +2:17 (2) 6:18 +2:03 (2) 10:11 +2:48 (2) 16:09 +3:53 (2) 6:08 +1:44 (2) 1:43 :11

M-21B  (13) 4,1 km  100 m 12 C
1(71) 2(73) 3(33) 4(54) 5(52) 6(72)

10(55) 11(49) 12(200) Meta

1 Inocente Lopez de l 40:05 3:22 +1:07 (7) 5:31 +1:20 (5) 6:44 +0:11 (2) 10:23 +1:21 (2) 13:03 +0:18 (2) 16:55 :20
Ciudad Real MANZA 3:22 +1:07 (7) 2:09 +0:13 (2) 1:13 0:00 (1) 3:39 +1:10 (5) 2:40 +0:07 (2) 3:52 :05

36:28 0:00 (1) 38:50 0:00 (1) 39:52 0:00 (1) 40:05 0:00 (1)
3:16 +0:26 (2) 2:22 +0:17 (2) 1:02 0:00 (1) 0:13 0:00 (1)

2 Julio Hernández So 43:57 2:57 +0:42 (5) 5:13 +1:02 (3) 6:49 +0:16 (3) 10:51 +1:49 (4) 14:04 +1:19 (3) 16:55 :20
Toledo TOLEDO-O 2:57 +0:42 (5) 2:16 +0:20 (3) 1:36 +0:23 (5) 4:02 +1:33 (7) 3:13 +0:40 (5) 2:51 :04

39:11 +2:43 (2) 42:08 +3:18 (2) 43:40 +3:48 (2) 43:57 +3:52 (2)
3:48 +0:58 (4) 2:57 +0:52 (7) 1:32 +0:30 (6) 0:17 +0:04 (7)

3 Juan Ramón Pérez 46:05 2:24 +0:09 (2) 5:17 +1:06 (4) 6:33 0:00 (1) 9:02 0:00 (1) 12:45 0:00 (1) 15:35 00
Albacete GODIH 2:24 +0:09 (2) 2:53 +0:57 (9) 1:16 +0:03 (2) 2:29 0:00 (1) 3:43 +1:10 (8) 2:50 :03

41:38 +5:10 (3) 44:17 +5:27 (3) 45:51 +5:59 (3) 46:05 +6:00 (3)
3:59 +1:09 (5) 2:39 +0:34 (6) 1:34 +0:32 (7) 0:14 +0:01 (2)
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os rsal Nombre Tiempo

M-21B  (13) 4,1 km  100 m 12 C (cont.)

1(71) 2(73) 3(33) 4(54) 5(52) 6(72)
10(55) 11(49) 12(200) Meta

4 Francisco Romero 52:15 3:54 +1:39 (9) 6:33 +2:22 (8) 10:58 +4:25 (10) 13:56 +4:54 (7) 16:56 +4:11 (7) 20:11 :36
Albacete GODIH 3:54 +1:39 (9) 2:39 +0:43 (7) 4:25 +3:12 (10) 2:58 +0:29 (2) 3:00 +0:27 (4) 3:15 :28

48:04 +11:36 (4) 50:31 +11:41 (4) 51:59 +12:07 (4) 52:15 +12:10 (4)
2:50 0:00 (1) 2:27 +0:22 (5) 1:28 +0:26 (5) 0:16 +0:03 (5)

5 Julián Rivera Domí 55:58 4:47 +2:32 (11) 7:52 +3:41 (10) 9:27 +2:54 (8) 17:15 +8:13 (10) 20:44 +7:59 (10) 24:16 :41
Toledo TOLEDO-O 4:47 +2:32 (11) 3:05 +1:09 (11) 1:35 +0:22 (4) 7:48 +5:19 (11) 3:29 +0:56 (7) 3:32 :45

50:26 +13:58 (5) 53:32 +14:42 (5) 55:37 +15:45 (5) 55:58 +15:53 (5)
5:10 +2:20 (9) 3:06 +1:01 (8) 2:05 +1:03 (12) 0:21 +0:08 (11)

6 Javier de la Guía Es 58:00 2:28 +0:13 (3) 5:01 +0:50 (2) 7:00 +0:27 (4) 12:30 +3:28 (6) 15:44 +2:59 (5) 19:00 :25
Ciudad Real MANZA 2:28 +0:13 (3) 2:33 +0:37 (5) 1:59 +0:46 (9) 5:30 +3:01 (9) 3:14 +0:41 (6) 3:16 :29

52:50 +16:22 (7) 56:10 +17:20 (6) 57:36 +17:44 (6) 58:00 +17:55 (6) 57:41
5:53 +3:03 (11) 3:20 +1:15 (9) 1:26 +0:24 (4) 0:24 +0:11 (12) *200

7 Eduardo Honrubia 59:28 3:20 +1:05 (6) 5:57 +1:46 (6) 7:43 +1:10 (6) 14:58 +5:56 (9) 19:01 +6:16 (9) 22:45 :10
Albacete GODIH 3:20 +1:05 (6) 2:37 +0:41 (6) 1:46 +0:33 (7) 7:15 +4:46 (10) 4:03 +1:30 (10) 3:44 :57

55:05 +18:37 (9) 57:27 +18:37 (7) 59:09 +19:17 (7) 59:28 +19:23 (7)
5:36 +2:46 (10) 2:22 +0:17 (2) 1:42 +0:40 (9) 0:19 +0:06 (10)

8 Pedro Romero Quíl 59:58 6:09 +3:54 (13) 8:33 +4:22 (12) 14:46 +8:13 (13) 18:50 +9:48 (11) 21:49 +9:04 (11) 24:48 :13
Albacete GODIH 6:09 +3:54 (13) 2:24 +0:28 (4) 6:13 +5:00 (12) 4:04 +1:35 (8) 2:59 +0:26 (3) 2:59 :12

56:16 +19:48 (10) 58:21 +19:31 (8) 59:42 +19:50 (8) 59:58 +19:53 (8)
3:44 +0:54 (3) 2:05 0:00 (1) 1:21 +0:19 (3) 0:16 +0:03 (6)

9 JAIME JÓDAR MANZ 1:00:42 2:15 0:00 (1) 4:11 0:00 (1) 10:25 +3:52 (9) 14:10 +5:08 (8) 16:43 +3:58 (6) 29:47 4:12
Guadalajara C.O.GU 2:15 0:00 (1) 1:56 0:00 (1) 6:14 +5:01 (13) 3:45 +1:16 (6) 2:33 0:00 (1) 13:04 0:17

53:46 +17:18 (8) 59:15 +20:25 (9) 1:00:27 +20:35 (9) 1:00:42 +20:37 (9)
4:42 +1:52 (6) 5:29 +3:24 (11) 1:12 +0:10 (2) 0:15 +0:02 (4)

10 Francisco Carrilero 1:01:38 2:30 +0:15 (4) 5:59 +1:48 (7) 7:27 +0:54 (5) 10:30 +1:28 (3) 17:42 +4:57 (8) 20:29 :54
Albacete GODIH 2:30 +0:15 (4) 3:29 +1:33 (12) 1:28 +0:15 (3) 3:03 +0:34 (3) 7:12 +4:39 (12) 2:47 00

52:06 +15:38 (6) 59:33 +20:43 (10) 1:01:21 +21:29 (10) 1:01:38 +21:33 (10)
4:47 +1:57 (8) 7:27 +5:22 (12) 1:48 +0:46 (11) 0:17 +0:04 (7)

11 Diego Melendez Na 1:07:45 4:06 +1:51 (10) 6:48 +2:37 (9) 8:46 +2:13 (7) 11:50 +2:48 (5) 15:33 +2:48 (4) 19:10 :35
Toledo TOLEDO-O 4:06 +1:51 (10) 2:42 +0:46 (8) 1:58 +0:45 (8) 3:04 +0:35 (4) 3:43 +1:10 (8) 3:37 :50

1:03:30 +27:02 (11) 1:05:52 +27:02 (11) 1:07:28 +27:36 (11) 1:07:45 +27:40 (11)
4:42 +1:52 (6) 2:22 +0:17 (2) 1:36 +0:34 (8) 0:17 +0:04 (7)

12 Ulpiano Gomez Gar 1:42:13 4:56 +2:41 (12) 7:52 +3:41 (10) 13:53 +7:20 (12) 29:55 +20:53 (12) 34:11 +21:26 (12) 38:24 2:49
Ciudad Real MANZA 4:56 +2:41 (12) 2:56 +1:00 (10) 6:01 +4:48 (11) 16:02 +13:33 (12) 4:16 +1:43 (11) 4:13 :26

1:36:23 +59:55 (12) 1:40:12 :01:22 (12) 1:41:59 :02:07 (12) 1:42:13 :02:08 (12)
6:01 +3:11 (12) 3:49 +1:44 (10) 1:47 +0:45 (10) 0:14 +0:01 (3)

Juan Miguel Gómez andona 3:53 +1:38 (8) 11:28 +7:17 (13) 13:11 +6:38 (11) ----- ----- -----
Albacete GODIH 3:53 +1:38 (8) 7:35 +5:39 (13) 1:43 +0:30 (6)

----- ----- 1:25:18 1:26:01
1:12:07 0:43 +0:30 (13)

M-35  (17) 7,1 km  170 m 17 C
1(71) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(48)

10(54) 11(57) 12(41) 13(42) 14(43) 15(44)

1 Paulino Rubio Sánc 1:21:22 2:11 +0:37 (5) 3:50 0:00 (1) 5:42 0:00 (1) 17:53 +1:51 (2) 20:17 +1:56 (2) 22:19 00
Albacete GODIH 2:11 +0:37 (5) 1:39 0:00 (1) 1:52 +0:22 (4) 12:11 +2:34 (6) 2:24 +0:30 (4) 2:02 :10

42:36 0:00 (1) 47:35 0:00 (1) 51:06 0:00 (1) 1:07:08 0:00 (1) 1:14:48 0:00 (1) 1:16:31 00
4:35 +0:18 (2) 4:59 +0:10 (2) 3:31 +1:15 (8) 16:02 +2:20 (3) 7:40 +2:45 (8) 1:43 :09

2 Pedro Salgado Astil 1:26:39 2:07 +0:33 (4) 4:28 +0:38 (3) 6:25 +0:43 (3) 16:02 0:00 (1) 18:21 0:00 (1) 22:52 :33
Toledo TOLEDO-O 2:07 +0:33 (4) 2:21 +0:42 (4) 1:57 +0:27 (6) 9:37 0:00 (1) 2:19 +0:25 (3) 4:31 :39

52:19 +9:43 (6) 57:41 +10:06 (5) 1:00:05 +8:59 (5) 1:14:27 +7:19 (3) 1:19:35 +4:47 (2) 1:21:12 :41
5:20 +1:03 (6) 5:22 +0:33 (4) 2:24 +0:08 (2) 14:22 +0:40 (2) 5:08 +0:13 (2) 1:37 :03

3 José Joaquín Monte 1:28:28 1:34 0:00 (1) 4:31 +0:41 (4) 6:15 +0:33 (2) 18:33 +2:31 (3) 21:00 +2:39 (3) 23:06 :47
Albacete GODIH 1:34 0:00 (1) 2:57 +1:18 (7) 1:44 +0:14 (2) 12:18 +2:41 (7) 2:27 +0:33 (5) 2:06 :14

44:08 +1:32 (2) 48:57 +1:22 (2) 51:13 +0:07 (2) 1:14:12 +7:04 (2) 1:20:00 +5:12 (3) 1:22:25 :54
6:25 +2:08 (10) 4:49 0:00 (1) 2:16 0:00 (1) 22:59 +9:17 (11) 5:48 +0:53 (5) 2:25 :51

1:25:29
*49

4 Jesus Beneroso Ro 1:33:01 2:06 +0:32 (3) 4:25 +0:35 (2) 10:09 +4:27 (12) 22:11 +6:09 (7) 25:50 +7:29 (7) 27:47 :28
Ciudad Real MANZA 2:06 +0:32 (3) 2:19 +0:40 (3) 5:44 +4:14 (14) 12:02 +2:25 (5) 3:39 +1:45 (10) 1:57 :05

48:04 +5:28 (4) 53:12 +5:37 (3) 56:44 +5:38 (3) 1:17:58 +10:50 (5) 1:23:13 +8:25 (4) 1:26:38 0:07
6:45 +2:28 (11) 5:08 +0:19 (3) 3:32 +1:16 (9) 21:14 +7:32 (9) 5:15 +0:20 (3) 3:25 :51

5 Jaime Pintor López 1:36:14 4:33 +2:59 (15) 7:02 +3:12 (10) 8:58 +3:16 (7) 23:03 +7:01 (8) 25:45 +7:24 (6) 28:40 :21
Ciudad Real MANZA 4:33 +2:59 (15) 2:29 +0:50 (5) 1:56 +0:26 (5) 14:05 +4:28 (10) 2:42 +0:48 (6) 2:55 :03

50:37 +8:01 (5) 57:43 +10:08 (6) 1:00:50 +9:44 (6) 1:14:32 +7:24 (4) 1:27:26 +12:38 (5) 1:31:22 4:51
4:17 0:00 (1) 7:06 +2:17 (11) 3:07 +0:51 (5) 13:42 0:00 (1) 12:54 +7:59 (13) 3:56 :22

6 Juan Jose Peces Mo 1:36:33 2:11 +0:37 (5) 5:13 +1:23 (6) 7:36 +1:54 (4) 28:13 +12:11 (13) 30:07 +11:46 (10) 31:59 :40
Toledo TOLEDO-O 2:11 +0:37 (5) 3:02 +1:23 (9) 2:23 +0:53 (9) 20:37 +11:00 (15) 1:54 0:00 (1) 1:52 00

54:29 +11:53 (7) 1:00:21 +12:46 (7) 1:03:39 +12:33 (7) 1:24:25 +17:17 (7) 1:29:20 +14:32 (7) 1:30:54 4:23
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os rsal Nombre Tiempo

M-35  (17) 7,1 km  170 m 17 C (cont.)

1(71) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(48)
10(54) 11(57) 12(41) 13(42) 14(43) 15(44)

5:12 +0:55 (5) 5:52 +1:03 (6) 3:18 +1:02 (6) 20:46 +7:04 (7) 4:55 0:00 (1) 1:34 00

7 Angel Luis Manzane 1:36:41 2:26 +0:52 (7) 6:10 +2:20 (8) 9:16 +3:34 (8) 21:15 +5:13 (5) 23:32 +5:11 (4) 25:41 :22
Ciudad Real MANZA 2:26 +0:52 (7) 3:44 +2:05 (12) 3:06 +1:36 (12) 11:59 +2:22 (3) 2:17 +0:23 (2) 2:09 :17

47:29 +4:53 (3) 53:29 +5:54 (4) 57:21 +6:15 (4) 1:20:41 +13:33 (6) 1:27:41 +12:53 (6) 1:29:48 3:17
6:07 +1:50 (9) 6:00 +1:11 (7) 3:52 +1:36 (10) 23:20 +9:38 (12) 7:00 +2:05 (6) 2:07 :33

8 Manuel Caro Huerta 1:44:39 3:04 +1:30 (11) 5:11 +1:21 (5) 8:07 +2:25 (5) 21:59 +5:57 (6) 37:00 +18:39 (13) 40:40 8:21
Toledo TOLEDO-O 3:04 +1:30 (11) 2:07 +0:28 (2) 2:56 +1:26 (11) 13:52 +4:15 (9) 15:01 +13:07 (15) 3:40 :48

59:07 +16:31 (8) 1:05:48 +18:13 (8) 1:09:12 +18:06 (8) 1:30:37 +23:29 (8) 1:36:03 +21:15 (8) 1:38:24 1:53
6:00 +1:43 (8) 6:41 +1:52 (8) 3:24 +1:08 (7) 21:25 +7:43 (10) 5:26 +0:31 (4) 2:21 :47

1:41:33
*49

9 Francisco Sáez Gar 1:54:08 2:41 +1:07 (9) 7:36 +3:46 (11) 9:47 +4:05 (11) 25:22 +9:20 (10) 30:12 +11:51 (11) 36:00 3:41
Albacete GODIH 2:41 +1:07 (9) 4:55 +3:16 (15) 2:11 +0:41 (8) 15:35 +5:58 (13) 4:50 +2:56 (13) 5:48 :56

1:03:06 +20:30 (9) 1:10:44 +23:09 (9) 1:13:32 +22:26 (9) 1:34:21 +27:13 (9) 1:43:36 +28:48 (9) 1:45:53 9:22
5:26 +1:09 (7) 7:38 +2:49 (12) 2:48 +0:32 (4) 20:49 +7:07 (8) 9:15 +4:20 (12) 2:17 :43

1:49:49
*49

10 Angel Felix Mendoz 2:04:06 3:21 +1:47 (13) 7:42 +3:52 (12) 18:09 +12:27 (16) 30:10 +14:08 (14) 32:52 +14:31 (12) 35:50 3:31
Ciudad Real MANZA 3:21 +1:47 (13) 4:21 +2:42 (14) 10:27 +8:57 (16) 12:01 +2:24 (4) 2:42 +0:48 (6) 2:58 :06

1:10:56 +28:20 (11) 1:17:43 +30:08 (11) 1:22:43 +31:37 (11) 1:43:14 +36:06 (10) 1:51:31 +36:43 (10) 1:54:17 7:46
7:11 +2:54 (13) 6:47 +1:58 (9) 5:00 +2:44 (12) 20:31 +6:49 (5) 8:17 +3:22 (10) 2:46 :12

11 German Isasi Orteg 2:10:22 1:59 +0:25 (2) 8:14 +4:24 (15) 9:44 +4:02 (10) 44:13 +28:11 (16) 48:18 +29:57 (15) 54:17 1:58
Ciudad Real MANZA 1:59 +0:25 (2) 6:15 +4:36 (16) 1:30 0:00 (1) 34:29 +24:52 (16) 4:05 +2:11 (11) 5:59 :07

1:16:52 +34:16 (13) 1:22:15 +34:40 (12) 1:31:37 +40:31 (14) 1:52:00 +44:52 (12) 2:00:18 +45:30 (12) 2:02:38 6:07
4:41 +0:24 (3) 5:23 +0:34 (5) 9:22 +7:06 (15) 20:23 +6:41 (4) 8:18 +3:23 (11) 2:20 :46

12 GREGORIO PEREZ 2:12:12 4:27 +2:53 (14) 8:13 +4:23 (14) 11:55 +6:13 (13) 31:46 +15:44 (15) 41:02 +22:41 (14) 44:55 2:36
Ciudad Real MANZA 4:27 +2:53 (14) 3:46 +2:07 (13) 3:42 +2:12 (13) 19:51 +10:14 (14) 9:16 +7:22 (14) 3:53 :01

1:18:59 +36:23 (14) 1:25:51 +38:16 (14) 1:30:45 +39:39 (13) 1:51:23 +44:15 (11) 1:59:35 +44:47 (11) 2:01:56 5:25
7:01 +2:44 (12) 6:52 +2:03 (10) 4:54 +2:38 (11) 20:38 +6:56 (6) 8:12 +3:17 (9) 2:21 :47

Fernando Marco Pi  en tarj. 5:12 +3:38 (16) 7:59 +4:09 (13) 9:43 +4:01 (9) 20:55 +4:53 (4) 23:40 +5:19 (5) -----
Albacete GODIH 5:12 +3:38 (16) 2:47 +1:08 (6) 1:44 +0:14 (2) 11:12 +1:35 (2) 2:45 +0:51 (9)

58:34 1:03:03 1:05:58 1:19:03 1:26:32 1:28:20
4:57 4:29 2:55 13:05 7:29 1:48

Jose Luis Minguez  en tarj. 2:45 +1:11 (10) 5:45 +1:55 (7) 8:13 +2:31 (6) 23:46 +7:44 (9) 28:26 +10:05 (8) 48:17 5:58
2:45 +1:11 (10) 3:00 +1:21 (8) 2:28 +0:58 (10) 15:33 +5:56 (12) 4:40 +2:46 (12) 19:51 7:59

1:14:37 +32:01 (12) 1:22:42 +35:07 (13) 1:25:23 +34:17 (12) 1:54:38 +47:30 (13) 2:01:39 +46:51 (13) 2:04:58 8:27
4:50 +0:33 (4) 8:05 +3:16 (13) 2:41 +0:25 (3) 29:15 +15:33 (13) 7:01 +2:06 (7) 3:19 :45

2:11:27
*49

Luis Enrique Díaz andona 6:36 +5:02 (17) 9:59 +6:09 (16) 12:01 +6:19 (14) 26:09 +10:07 (11) 28:53 +10:32 (9) 30:57 :38
Cuenca COMCU 6:36 +5:02 (17) 3:23 +1:44 (11) 2:02 +0:32 (7) 14:08 +4:31 (11) 2:44 +0:50 (8) 2:04 :12

1:04:21 +21:45 (10) 1:13:39 +26:04 (10) 1:19:27 +28:21 (10) ----- ----- -----
10:03 +5:46 (15) 9:18 +4:29 (15) 5:48 +3:32 (14)

Julián José Sánche andona 3:11 +1:37 (12) 6:13 +2:23 (9) 15:24 +9:42 (15) 28:12 +12:10 (12) 51:10 +32:49 (16) 53:31 1:12
Ciudad Real MANZA 3:11 +1:37 (12) 3:02 +1:23 (9) 9:11 +7:41 (15) 12:48 +3:11 (8) 22:58 +21:04 (16) 2:21 :29

1:40:41 +58:05 (15) 1:49:11 :01:36 (15) 1:54:49 :03:43 (15) ----- ----- -----
8:10 +3:53 (14) 8:30 +3:41 (14) 5:38 +3:22 (13)

Salvador Pérez Piq andona 2:39 +1:05 (8) ----- 14:32 ----- ----- -----
Albacete GODIH 2:39 +1:05 (8) 11:53

----- ----- ----- ----- ----- -----

M-45  (14) 6,0 km  150 m 15 C
1(31) 2(32) 3(38) 4(39) 5(65) 6(50)

10(36) 11(42) 12(61) 13(44) 14(49) 15(200)

1 Blas López Descalz 1:06:28 1:34 0:00 (1) 3:19 0:00 (1) 9:02 0:00 (1) 13:34 0:00 (1) 18:55 0:00 (1) 28:58 00
Albacete GODIH 1:34 0:00 (1) 1:45 0:00 (1) 5:43 +1:05 (3) 4:32 0:00 (1) 5:21 0:00 (1) 10:03 00

45:59 0:00 (1) 54:49 0:00 (1) 59:52 0:00 (1) 1:02:14 0:00 (1) 1:04:44 0:00 (1) 1:06:11 00
6:25 +3:30 (9) 8:50 +2:19 (5) 5:03 +1:41 (5) 2:22 +0:26 (4) 2:30 0:00 (1) 1:27 :16

2 Agustin García Díaz 1:13:46 2:14 +0:40 (4) 6:29 +3:10 (9) 12:54 +3:52 (10) 17:57 +4:23 (7) 24:19 +5:24 (6) 34:57 :59
Toledo TOLEDO-O 2:14 +0:40 (4) 4:15 +2:30 (10) 6:25 +1:47 (6) 5:03 +0:31 (2) 6:22 +1:01 (7) 10:38 :35

55:33 +9:34 (2) 1:02:04 +7:15 (2) 1:07:19 +7:27 (3) 1:09:40 +7:26 (3) 1:12:20 +7:36 (2) 1:13:31 :20
3:23 +0:28 (2) 6:31 0:00 (1) 5:15 +1:53 (6) 2:21 +0:25 (3) 2:40 +0:10 (4) 1:11 00

3 CESAR pPASCUAL S 1:15:52 4:37 +3:03 (12) 6:47 +3:28 (10) 11:25 +2:23 (5) 16:28 +2:54 (2) 22:02 +3:07 (2) 34:28 :30
TOLEDO NAVALCAN 4:37 +3:03 (12) 2:10 +0:25 (5) 4:38 0:00 (1) 5:03 +0:31 (2) 5:34 +0:13 (2) 12:26 :23

56:09 +10:10 (3) 1:02:46 +7:57 (3) 1:06:08 +6:16 (2) 1:08:04 +5:50 (2) 1:14:26 +9:42 (3) 1:15:38 :27
6:02 +3:07 (8) 6:37 +0:06 (3) 3:22 0:00 (1) 1:56 0:00 (1) 6:22 +3:52 (12) 1:12 :01
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os rsal Nombre Tiempo

M-45  (14) 6,0 km  150 m 15 C (cont.)

1(31) 2(32) 3(38) 4(39) 5(65) 6(50)
10(36) 11(42) 12(61) 13(44) 14(49) 15(200)

4 José Batanero Bach 1:25:05 2:27 +0:53 (6) 4:17 +0:58 (3) 10:22 +1:20 (2) 17:49 +4:15 (6) 24:05 +5:10 (4) 34:35 :37
Guadalajara C.O.GU 2:27 +0:53 (6) 1:50 +0:05 (2) 6:05 +1:27 (5) 7:27 +2:55 (9) 6:16 +0:55 (5) 10:30 :27

1:05:59 +20:00 (7) 1:12:45 +17:56 (5) 1:17:05 +17:13 (5) 1:20:28 +18:14 (5) 1:23:27 +18:43 (4) 1:24:44 8:33
4:24 +1:29 (7) 6:46 +0:15 (4) 4:20 +0:58 (3) 3:23 +1:27 (10) 2:59 +0:29 (5) 1:17 :06

5 Jesús Ignacio Barea 1:26:26 2:00 +0:26 (3) 6:25 +3:06 (8) 12:51 +3:49 (9) 18:10 +4:36 (8) 25:15 +6:20 (7) 37:43 :45
Ciudad Real MANZA 2:00 +0:26 (3) 4:25 +2:40 (11) 6:26 +1:48 (8) 5:19 +0:47 (5) 7:05 +1:44 (9) 12:28 :25

1:03:13 +17:14 (5) 1:13:15 +18:26 (6) 1:19:15 +19:23 (6) 1:22:15 +20:01 (6) 1:24:51 +20:07 (5) 1:26:07 9:56
4:07 +1:12 (3) 10:02 +3:31 (6) 6:00 +2:38 (8) 3:00 +1:04 (7) 2:36 +0:06 (3) 1:16 :05

6 Jose Miguel Mesas 1:28:00 2:59 +1:25 (8) 5:20 +2:01 (5) 11:21 +2:19 (4) 18:54 +5:20 (9) 26:58 +8:03 (9) 38:31 :33
Cuenca COMCU 2:59 +1:25 (8) 2:21 +0:36 (7) 6:01 +1:23 (4) 7:33 +3:01 (10) 8:04 +2:43 (11) 11:33 :30

56:46 +10:47 (4) 1:09:47 +14:58 (4) 1:14:16 +14:24 (4) 1:20:08 +17:54 (4) 1:26:25 +21:41 (6) 1:27:44 1:33
2:55 0:00 (1) 13:01 +6:30 (10) 4:29 +1:07 (4) 5:52 +3:56 (12) 6:17 +3:47 (11) 1:19 :08

7 José Puche Madrid 1:31:51 2:48 +1:14 (7) 5:42 +2:23 (6) 11:17 +2:15 (3) 16:30 +2:56 (3) 24:05 +5:10 (4) 36:13 :15
Albacete GODIH 2:48 +1:14 (7) 2:54 +1:09 (9) 5:35 +0:57 (2) 5:13 +0:41 (4) 7:35 +2:14 (10) 12:08 :05

1:07:38 +21:39 (8) 1:20:48 +25:59 (8) 1:24:37 +24:45 (7) 1:27:11 +24:57 (7) 1:30:18 +25:34 (7) 1:31:34 5:23
4:17 +1:22 (5) 13:10 +6:39 (11) 3:49 +0:27 (2) 2:34 +0:38 (6) 3:07 +0:37 (8) 1:16 :05

8 Francisco Delgado 1:34:37 2:17 +0:43 (5) 4:35 +1:16 (4) 11:44 +2:42 (7) 17:40 +4:06 (5) 26:49 +7:54 (8) 42:40 3:42
Albacete COAB 2:17 +0:43 (5) 2:18 +0:33 (6) 7:09 +2:31 (10) 5:56 +1:24 (6) 9:09 +3:48 (12) 15:51 :48

1:04:03 +18:04 (6) 1:15:36 +20:47 (7) 1:25:08 +25:16 (8) 1:28:47 +26:33 (8) 1:31:48 +27:04 (8) 1:34:05 7:54
4:20 +1:25 (6) 11:33 +5:02 (8) 9:32 +6:10 (12) 3:39 +1:43 (11) 3:01 +0:31 (6) 2:17 :06

9 Miguel Roldán Garc 1:34:51 4:10 +2:36 (11) 10:48 +7:29 (12) 18:30 +9:28 (12) 25:44 +12:10 (11) 32:47 +13:52 (11) 49:37 0:39
Albacete BMT CASAS 4:10 +2:36 (11) 6:38 +4:53 (14) 7:42 +3:04 (14) 7:14 +2:42 (8) 7:03 +1:42 (8) 16:50 :47

1:11:06 +25:07 (9) 1:21:08 +26:19 (9) 1:27:09 +27:17 (9) 1:30:23 +28:09 (9) 1:32:57 +28:13 (9) 1:34:31 8:20
4:13 +1:18 (4) 10:02 +3:31 (6) 6:01 +2:39 (9) 3:14 +1:18 (9) 2:34 +0:04 (2) 1:34 :23

10 Jesús Fernández C 1:45:14 9:51 +8:17 (14) 11:49 +8:30 (13) 19:29 +10:27 (14) 29:47 +16:13 (12) 35:50 +16:55 (12) 48:55 9:57
Toledo TOLEDO-O 9:51 +8:17 (14) 1:58 +0:13 (3) 7:40 +3:02 (13) 10:18 +5:46 (12) 6:03 +0:42 (4) 13:05 :02

1:14:52 +28:53 (10) 1:29:40 +34:51 (11) 1:37:10 +37:18 (11) 1:40:16 +38:02 (11) 1:43:20 +38:36 (11) 1:44:54 8:43
8:25 +5:30 (12) 14:48 +8:17 (12) 7:30 +4:08 (10) 3:06 +1:10 (8) 3:04 +0:34 (7) 1:34 :23

11 José Luis Muñoz Ma 1:45:43 3:17 +1:43 (9) 8:49 +5:30 (11) 15:40 +6:38 (11) 25:40 +12:06 (10) 31:56 +13:01 (10) 46:47 7:49
Cuenca COMCU 3:17 +1:43 (9) 5:32 +3:47 (12) 6:51 +2:13 (9) 10:00 +5:28 (11) 6:16 +0:55 (5) 14:51 :48

1:16:36 +30:37 (11) 1:29:20 +34:31 (10) 1:36:59 +37:07 (10) 1:39:28 +37:14 (10) 1:42:54 +38:10 (10) 1:45:11 9:00
7:22 +4:27 (10) 12:44 +6:13 (9) 7:39 +4:17 (11) 2:29 +0:33 (5) 3:26 +0:56 (10) 2:17 :06

12 Gabriel Muñoz Gom 1:46:30 3:41 +2:07 (10) 5:42 +2:23 (6) 12:07 +3:05 (8) 38:41 +25:07 (14) 48:52 +29:57 (13) 1:05:04 6:06
Albacete BMT CASAS 3:41 +2:07 (10) 2:01 +0:16 (4) 6:25 +1:47 (6) 26:34 +22:02 (14) 10:11 +4:50 (13) 16:12 :09

1:26:52 +40:53 (12) 1:33:23 +38:34 (12) 1:39:04 +39:12 (12) 1:41:23 +39:09 (12) 1:44:34 +39:50 (12) 1:46:10 9:59
8:00 +5:05 (11) 6:31 0:00 (1) 5:41 +2:19 (7) 2:19 +0:23 (2) 3:11 +0:41 (9) 1:36 :25

Amador Navarro Lu andona 5:53 +4:19 (13) 12:17 +8:58 (14) 19:27 +10:25 (13) 32:51 +19:17 (13) ----- -----
Albacete COAB 5:53 +4:19 (13) 6:24 +4:39 (13) 7:10 +2:32 (11) 13:24 +8:52 (13)

----- ----- ----- ----- ----- -----

Raimundo Jesús Sá andona 1:47 +0:13 (2) 4:08 +0:49 (2) 11:30 +2:28 (6) 17:28 +3:54 (4) 23:19 +4:24 (3) 35:58 :00
Albacete COAB 1:47 +0:13 (2) 2:21 +0:36 (7) 7:22 +2:44 (12) 5:58 +1:26 (7) 5:51 +0:30 (3) 12:39 :36

----- ----- ----- ----- 1:35:45 1:38:26
59:47 2:41

M-55  (3) 4,7 km  100 m 16 C
1(71) 2(32) 3(33) 4(54) 5(53) 6(52)

10(63) 11(62) 12(61) 13(43) 14(44) 15(49)

1 Vicente Tordera Ove 58:55 1:52 0:00 (1) 3:31 0:00 (1) 5:24 0:00 (1) 8:06 0:00 (1) 18:04 +0:39 (2) 19:50 :27
Toledo TOLEDO-O 1:52 0:00 (1) 1:39 0:00 (1) 1:53 0:00 (1) 2:42 0:00 (1) 9:58 +5:59 (3) 1:46 00

43:03 0:00 (1) 46:51 0:00 (1) 50:48 0:00 (1) 51:43 0:00 (1) 54:44 0:00 (1) 57:20 00
3:24 0:00 (1) 3:48 +0:39 (2) 3:57 0:00 (1) 0:55 0:00 (1) 3:01 +1:19 (2) 2:36 00

2 José Antonio Villar 1:02:44 2:21 +0:29 (2) 5:09 +1:38 (2) 7:42 +2:18 (2) 13:26 +5:20 (2) 17:25 0:00 (1) 19:23 00
Albacete BMT CASAS 2:21 +0:29 (2) 2:48 +1:09 (2) 2:33 +0:40 (2) 5:44 +3:02 (3) 3:59 0:00 (1) 1:58 :12

44:33 +1:30 (2) 50:31 +3:40 (2) 55:17 +4:29 (2) 56:35 +4:52 (2) 58:17 +3:33 (2) 1:01:06 :46
3:31 +0:07 (2) 5:58 +2:49 (3) 4:46 +0:49 (2) 1:18 +0:23 (2) 1:42 0:00 (1) 2:49 :13

3 Jesús Megías Góme 1:17:51 4:56 +3:04 (3) 8:27 +4:56 (3) 11:51 +6:27 (3) 17:02 +8:56 (3) 22:21 +4:56 (3) 26:01 :38
Cuenca ORIENTIJO 4:56 +3:04 (3) 3:31 +1:52 (3) 3:24 +1:31 (3) 5:11 +2:29 (2) 5:19 +1:20 (2) 3:40 :54

59:01 +15:58 (3) 1:02:10 +15:19 (3) 1:07:09 +16:21 (3) 1:08:32 +16:49 (3) 1:11:45 +17:01 (3) 1:16:17 8:57
4:56 +1:32 (3) 3:09 0:00 (1) 4:59 +1:02 (3) 1:23 +0:28 (3) 3:13 +1:31 (3) 4:32 :56

OPEN NARANJA  (19) 4,0 km  90 m 10 C
1(73) 2(74) 3(53) 4(72) 5(40) 6(34)

10(200) Meta

1 Rubén Ramírez Car 49:46 4:05 +0:23 (5) 6:54 0:00 (1) 12:29 +1:40 (5) 19:42 +3:23 (2) 24:35 +4:42 (4) 33:07 00
Ciudad Real MANZA 4:05 +0:23 (5) 2:49 0:00 (1) 5:35 +2:20 (11) 7:13 +1:43 (5) 4:53 +1:19 (11) 8:32 :43

49:30 0:00 (1) 49:46 0:00 (1)
1:32 0:00 (1) 0:16 +0:02 (4)
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN NARANJA  (19) 4,0 km  90 m 10 C (cont.)

1(73) 2(74) 3(53) 4(72) 5(40) 6(34)
10(200) Meta

2 FERNANDO GOMEZ 50:37 3:55 +0:13 (3) 7:17 +0:23 (3) 10:49 0:00 (1) 16:19 0:00 (1) 19:53 0:00 (1) 34:04 :57
Albacete GODIH 3:55 +0:13 (3) 3:22 +0:33 (5) 3:32 +0:17 (2) 5:30 0:00 (1) 3:34 0:00 (1) 14:11 :22

50:22 +0:52 (2) 50:37 +0:51 (2)
2:31 +0:59 (11) 0:15 +0:01 (2)

3 Jose Javier Zamora 57:20 3:42 0:00 (1) 7:11 +0:17 (2) 13:59 +3:10 (7) 20:24 +4:05 (5) 25:14 +5:21 (5) 35:45 :38
Albacete GODIH 3:42 0:00 (1) 3:29 +0:40 (6) 6:48 +3:33 (14) 6:25 +0:55 (3) 4:50 +1:16 (9) 10:31 :42

57:06 +7:36 (3) 57:20 +7:34 (3)
1:58 +0:26 (5) 0:14 0:00 (1)

4 María del Pilar Cruz 1:00:19 4:09 +0:27 (7) 7:17 +0:23 (3) 12:01 +1:12 (4) 19:50 +3:31 (4) 23:51 +3:58 (2) 34:33 :26
Ciudad Real MANZA 4:09 +0:27 (7) 3:08 +0:19 (2) 4:44 +1:29 (6) 7:49 +2:19 (7) 4:01 +0:27 (4) 10:42 :53

59:55 +10:25 (4) 1:00:19 +10:33 (4)
2:02 +0:30 (6) 0:24 +0:10 (14)

5 Milagros Rodriguez 1:01:15 4:07 +0:25 (6) 7:17 +0:23 (3) 11:56 +1:07 (3) 19:44 +3:25 (3) 23:51 +3:58 (2) 34:31 :24
Ciudad Real MANZA 4:07 +0:25 (6) 3:10 +0:21 (3) 4:39 +1:24 (5) 7:48 +2:18 (6) 4:07 +0:33 (5) 10:40 :51

1:00:54 +11:24 (5) 1:01:15 +11:29 (5)
3:06 +1:34 (13) 0:21 +0:07 (10)

6 Angel Belló Picazo 1:04:20 3:59 +0:17 (4) 7:30 +0:36 (6) 15:10 +4:21 (8) 22:15 +5:56 (8) 27:55 +8:02 (8) 37:38 :31
Ciudad Real MANZA 3:59 +0:17 (4) 3:31 +0:42 (7) 7:40 +4:25 (16) 7:05 +1:35 (4) 5:40 +2:06 (15) 9:43 :54

1:04:04 +14:34 (6) 1:04:20 +14:34 (6)
1:52 +0:20 (4) 0:16 +0:02 (4)

7 Mario Santacruz Ga 1:04:35 15:56 +12:14 (19) 20:26 +13:32 (19) 23:41 +12:52 (18) 36:20 +20:01 (19) 40:31 +20:38 (18) 47:20 4:13
Toledo TOLEDO-O 15:56 +12:14 (19) 4:30 +1:41 (15) 3:15 0:00 (1) 12:39 +7:09 (16) 4:11 +0:37 (6) 6:49 00

1:04:20 +14:50 (8) 1:04:35 +14:49 (7)
2:19 +0:47 (7) 0:15 +0:01 (2)

8 Concepción Cortés 1:04:38 8:19 +4:37 (18) 12:11 +5:17 (14) 16:18 +5:29 (11) 24:33 +8:14 (9) 29:46 +9:53 (10) 39:57 :50
Ciudad Real MANZA 8:19 +4:37 (18) 3:52 +1:03 (11) 4:07 +0:52 (4) 8:15 +2:45 (8) 5:13 +1:39 (13) 10:11 :22

1:04:16 +14:46 (7) 1:04:37 +14:52 (8)
2:22 +0:50 (8) 0:21 +0:07 (11)

9 Gema María Montes 1:06:22 5:22 +1:40 (10) 8:59 +2:05 (9) 18:25 +7:36 (15) 28:22 +12:03 (13) 32:49 +12:56 (13) 46:52 3:45
Guadalajara C.O.GU 5:22 +1:40 (10) 3:37 +0:48 (9) 9:26 +6:11 (18) 9:57 +4:27 (13) 4:27 +0:53 (7) 14:03 :14

1:06:05 +16:35 (9) 1:06:22 +16:36 (9)
3:00 +1:28 (12) 0:17 +0:03 (6)

10 José María Lambea 1:09:16 5:34 +1:52 (11) 9:19 +2:25 (10) 15:42 +4:53 (9) 21:37 +5:18 (6) 25:26 +5:33 (6) 38:46 :39
Ciudad Real MANZA 5:34 +1:52 (11) 3:45 +0:56 (10) 6:23 +3:08 (13) 5:55 +0:25 (2) 3:49 +0:15 (2) 13:20 :31

1:08:58 +19:28 (10) 1:09:16 +19:30 (10)
1:38 +0:06 (3) 0:17 +0:03 (7)

11 CARLOS LARA GAR 1:16:26 4:29 +0:47 (8) 7:39 +0:45 (7) 11:41 +0:52 (2) 25:00 +8:41 (11) 29:46 +9:53 (9) 38:27 :20
Ciudad Real MANZA 4:29 +0:47 (8) 3:10 +0:21 (3) 4:02 +0:47 (3) 13:19 +7:49 (17) 4:46 +1:12 (8) 8:41 :52

1:16:06 +26:36 (11) 1:16:26 +26:40 (11)
1:37 +0:05 (2) 0:20 +0:06 (8)

12 Miguel- Angel Camp 1:16:44 6:27 +2:45 (14) 11:00 +4:06 (13) 16:25 +5:36 (12) 32:32 +16:13 (16) 37:48 +17:55 (15) 51:57 8:50
Ciudad Real MANZA 6:27 +2:45 (14) 4:33 +1:44 (16) 5:25 +2:10 (9) 16:07 +10:37 (18) 5:16 +1:42 (14) 14:09 :20

1:16:11 +26:41 (12) 1:16:44 +26:58 (12)
3:16 +1:44 (14) 0:33 +0:19 (17)

13 Rocío Lara  Madrig 1:20:25 6:23 +2:41 (13) 10:44 +3:50 (12) 16:15 +5:26 (10) 24:35 +8:16 (10) 30:29 +10:36 (11) 50:35 7:28
Ciudad Real MANZA 6:23 +2:41 (13) 4:21 +1:32 (14) 5:31 +2:16 (10) 8:20 +2:50 (10) 5:54 +2:20 (17) 20:06 3:17

1:20:03 +30:33 (13) 1:20:24 +30:39 (13)
2:25 +0:53 (10) 0:21 +0:07 (12)

14 José Antonio Álvare 1:24:36 5:16 +1:34 (9) 8:50 +1:56 (8) 13:40 +2:51 (6) 21:59 +5:40 (7) 27:44 +7:51 (7) 40:59 :52
Albacete COAB 5:16 +1:34 (9) 3:34 +0:45 (8) 4:50 +1:35 (7) 8:19 +2:49 (9) 5:45 +2:11 (16) 13:15 :26

1:24:14 +34:44 (14) 1:24:36 +34:50 (14)
3:55 +2:23 (16) 0:22 +0:08 (13)

15 Alberto Fernández 1:26:52 8:00 +4:18 (16) 17:38 +10:44 (18) 24:42 +13:53 (19) 35:36 +19:17 (17) 40:28 +20:35 (17) 50:31 7:24
Guadalajara C.O.GU 8:00 +4:18 (16) 9:38 +6:49 (19) 7:04 +3:49 (15) 10:54 +5:24 (15) 4:52 +1:18 (10) 10:03 :14

1:26:18 +36:48 (15) 1:26:52 +37:06 (15)
2:24 +0:52 (9) 0:34 +0:20 (18)

16 Pablo Álvarez Armer 1:39:56 3:50 +0:08 (2) 12:38 +5:44 (17) 17:55 +7:06 (13) 27:01 +10:42 (12) 32:01 +12:08 (12) 56:18 3:11
Albacete COAB 3:50 +0:08 (2) 8:48 +5:59 (18) 5:17 +2:02 (8) 9:06 +3:36 (11) 5:00 +1:26 (12) 24:17 7:28

1:39:28 +49:58 (16) 1:39:56 +50:10 (16)
3:30 +1:58 (15) 0:28 +0:14 (15)

Rafael Parrado Aria  en tarj. 5:41 +1:59 (12) 9:49 +2:55 (11) 22:29 +11:40 (17) 31:56 +15:37 (14) 35:56 +16:03 (14) -----
Ciudad Real MANZA 5:41 +1:59 (12) 4:08 +1:19 (12) 12:40 +9:25 (19) 9:27 +3:57 (12) 4:00 +0:26 (3)

1:27:42 1:28:02
13:18 0:20 +0:06 (8)

Juan José Ramos R  en tarj. 7:19 +3:37 (15) 12:19 +5:25 (15) 21:37 +10:48 (16) 31:56 +15:37 (14) 38:56 +19:03 (16) 58:14 5:07
7:19 +3:37 (15) 5:00 +2:11 (17) 9:18 +6:03 (17) 10:19 +4:49 (14) 7:00 +3:26 (18) 19:18 2:29

1:54:59 1:55:47
47:14 0:48 +0:34 (19)
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN NARANJA  (19) 4,0 km  90 m 10 C (cont.)

1(73) 2(74) 3(53) 4(72) 5(40) 6(34)
10(200) Meta

Mayte Diaz-Portales  en tarj. 8:15 +4:33 (17) 12:31 +5:37 (16) 18:13 +7:24 (14) 35:49 +19:30 (18) 44:13 +24:20 (19) 1:25:30 2:23
Ciudad Real MANZA 8:15 +4:33 (17) 4:16 +1:27 (13) 5:42 +2:27 (12) 17:36 +12:06 (19) 8:24 +4:50 (19) 41:17 4:28

2:25:55 2:26:25 2:16:21
31:48 0:30 +0:16 (16) *69

OPEN FAMILIA  (16) 1,9 km  45 m 9 C
1(60) 2(67) 3(69) 4(76) 5(70) 6(56)
Meta

1 ALEJANDRO GIL MA 19:54 3:13 0:00 (1) 5:01 0:00 (1) 8:09 0:00 (1) 9:37 0:00 (1) 11:39 0:00 (1) 13:31 00
Ciudad Real MANZA 3:13 0:00 (1) 1:48 0:00 (1) 3:08 +0:26 (7) 1:28 +0:18 (2) 2:02 0:00 (1) 1:52 :14

19:54 0:00 (1)
0:34 +0:20 (15)

2 PEDRO JOSÉ LAVE 25:00 4:14 +1:01 (3) 7:56 +2:55 (4) 10:50 +2:41 (3) 12:35 +2:58 (4) 15:47 +4:08 (4) 17:50 :19
4:14 +1:01 (3) 3:42 +1:54 (11) 2:54 +0:12 (4) 1:45 +0:35 (3) 3:12 +1:10 (5) 2:03 :25

25:00 +5:06 (2)
0:17 +0:03 (5)

3 Leo López de la Ric 25:03 4:43 +1:30 (6) 7:53 +2:52 (3) 11:22 +3:13 (6) 12:32 +2:55 (3) 15:24 +3:45 (3) 17:13 :42
4:43 +1:30 (6) 3:10 +1:22 (7) 3:29 +0:47 (9) 1:10 0:00 (1) 2:52 +0:50 (3) 1:49 :11

25:03 +5:09 (3)
0:23 +0:09 (11)

3 NATALIA LAVEDA NA 25:03 4:16 +1:03 (5) 8:06 +3:05 (5) 10:53 +2:44 (4) 12:38 +3:01 (5) 15:50 +4:11 (5) 17:48 :17
4:16 +1:03 (5) 3:50 +2:02 (12) 2:47 +0:05 (2) 1:45 +0:35 (3) 3:12 +1:10 (5) 1:58 :20

25:03 +5:09 (3)
0:17 +0:03 (5)

5 MARA JÓDAR ROME 25:05 3:51 +0:38 (2) 6:40 +1:39 (2) 9:37 +1:28 (2) 12:14 +2:37 (2) 15:11 +3:32 (2) 17:44 :13
Guadalajara C.O.GU 3:51 +0:38 (2) 2:49 +1:01 (3) 2:57 +0:15 (5) 2:37 +1:27 (12) 2:57 +0:55 (4) 2:33 :55

25:05 +5:11 (5)
0:24 +0:10 (12)

6 MARIO LAVEDA NAV 25:36 4:15 +1:02 (4) 8:18 +3:17 (6) 11:00 +2:51 (5) 13:03 +3:26 (6) 16:19 +4:40 (6) 17:57 :26
4:15 +1:02 (4) 4:03 +2:15 (13) 2:42 0:00 (1) 2:03 +0:53 (7) 3:16 +1:14 (7) 1:38 00

25:36 +5:42 (6)
0:22 +0:08 (9)

7 ELENA LARA RODRÍ 29:48 6:26 +3:13 (15) 9:25 +4:24 (13) 12:57 +4:48 (11) 15:22 +5:45 (10) 19:14 +7:35 (11) 21:58 :27
Ciudad Real MANZA 6:26 +3:13 (15) 2:59 +1:11 (5) 3:32 +0:50 (10) 2:25 +1:15 (11) 3:52 +1:50 (11) 2:44 :06

29:48 +9:54 (7)
0:16 +0:02 (2)

8 Marcos Minguez Ga 30:09 5:47 +2:34 (11) 9:14 +4:13 (12) 14:10 +6:01 (14) 16:08 +6:31 (12) 18:47 +7:08 (10) 20:59 :28
5:47 +2:34 (11) 3:27 +1:39 (9) 4:56 +2:14 (15) 1:58 +0:48 (6) 2:39 +0:37 (2) 2:12 :34

30:09 +10:15 (8)
0:33 +0:19 (13)

9 ÉRIC JÓDAR ROME 30:19 5:04 +1:51 (7) 9:13 +4:12 (11) 13:20 +5:11 (12) 16:14 +6:37 (13) 20:08 +8:29 (12) 22:34 :03
GUADALAJARA ESC 5:04 +1:51 (7) 4:09 +2:21 (14) 4:07 +1:25 (13) 2:54 +1:44 (13) 3:54 +1:52 (12) 2:26 :48

30:19 +10:25 (9)
0:16 +0:02 (2)

10 GÉRMAN GÓNZALE 33:39 6:22 +3:09 (14) 9:53 +4:52 (14) 13:54 +5:45 (13) 15:51 +6:14 (11) 20:34 +8:55 (13) 23:09 :38
6:22 +3:09 (14) 3:31 +1:43 (10) 4:01 +1:19 (12) 1:57 +0:47 (5) 4:43 +2:41 (15) 2:35 :57

33:39 +13:45 (10)
0:16 +0:02 (2)

11 Miguel- Angel Camp 34:04 5:45 +2:32 (10) 8:41 +3:40 (7) 11:39 +3:30 (8) 13:51 +4:14 (7) 17:58 +6:19 (8) 20:19 :48
Ciudad Real MANZA 5:45 +2:32 (10) 2:56 +1:08 (4) 2:58 +0:16 (6) 2:12 +1:02 (9) 4:07 +2:05 (14) 2:21 :43

34:04 +14:10 (11)
0:18 +0:04 (7)

12 Ana de la Guía Cruz 34:24 5:38 +2:25 (8) 8:45 +3:44 (8) 11:38 +3:29 (7) 13:52 +4:15 (8) 17:55 +6:16 (7) 20:19 :48
Ciudad Real MANZA 5:38 +2:25 (8) 3:07 +1:19 (6) 2:53 +0:11 (3) 2:14 +1:04 (10) 4:03 +2:01 (13) 2:24 :46

34:24 +14:30 (12)
0:18 +0:04 (7)

13 Manuela Sánchez-gi 34:30 5:54 +2:41 (12) 9:09 +4:08 (10) 12:48 +4:39 (10) 14:55 +5:18 (9) 18:19 +6:40 (9) 20:46 :15
Ciudad Real MANZA 5:54 +2:41 (12) 3:15 +1:27 (8) 3:39 +0:57 (11) 2:07 +0:57 (8) 3:24 +1:22 (10) 2:27 :49

34:30 +14:36 (13)
0:22 +0:08 (9)

14 CANDELA MOYA RO 35:17 6:14 +3:01 (13) 8:51 +3:50 (9) 12:14 +4:05 (9) 20:12 +10:35 (14) 23:28 +11:49 (14) 25:37 2:06
Cuenca COMCU 6:14 +3:01 (13) 2:37 +0:49 (2) 3:23 +0:41 (8) 7:58 +6:48 (16) 3:16 +1:14 (7) 2:09 :31

35:17 +15:23 (14)
0:14 0:00 (1)

15 santiago de la o me 41:55 7:02 +3:49 (16) 12:44 +7:43 (15) 18:21 +10:12 (15) 21:28 +11:51 (15) 26:44 +15:05 (15) 29:22 5:51
Ciudad Real MANZA 7:02 +3:49 (16) 5:42 +3:54 (15) 5:37 +2:55 (16) 3:07 +1:57 (14) 5:16 +3:14 (16) 2:38 :00

41:55 +22:01 (15)
0:33 +0:19 (13)
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN FAMILIA  (16) 1,9 km  45 m 9 C (cont.)

1(60) 2(67) 3(69) 4(76) 5(70) 6(56)
Meta

16 Darío Ramos Rubio 47:28 5:42 +2:29 (9) 18:56 +13:55 (16) 23:11 +15:02 (16) 27:11 +17:34 (16) 30:28 +18:49 (16) 32:56 9:25
5:42 +2:29 (9) 13:14 +11:26 (16) 4:15 +1:33 (14) 4:00 +2:50 (15) 3:17 +1:15 (9) 2:28 :50

47:28 +27:34 (16)
0:40 +0:26 (16)


